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Käll‑ och litteraturförteckning

2. 1 Definition av hållbar utveckling

Begreppet "hållbar utveckling" (eng. sustainable development) lanserades av den av FN tillsatta kommissionen World Commission on Environment and Development, populärt kallad Brundtlandkommissionen efter ordföranden Gro Harlem Brundtland. Sustainable development översätts ibland också till "uthållig" eller "bärkraftig" utveckling.

I kommissionens rapport "Our common future" (Vår gemensamma framtid) 1987 definierades hållbar utveckling på följande sätt:

"En hållbar utveckling kan definieras som en utveckling som tillfredsställer dagens behov utan att äventyra kommande generationers möjligheter att tillfredsställa sina behov. Den inrymmer två huvudbegrepp:

‑ begreppet 'behov', särskilt de grundläggande behoven hos världens fattiga, som måste ges allra högsta prioritet; och

‑ tanken att teknologinivå och samhällsorganisation utgör begränsningarna av miljöns möjligheter att tillfredsställa nuvarande och kommande behov."

Hållbar utveckling är inget statiskt tillstånd utan en dynamisk process. Eftersom omvärlden ständigt förändras måste även mål och medel utvecklas fortlöpande. Begreppet hållbar utveckling har fått ett mycket starkt genomslag i samhället. Definitionen av begreppet är dock något oklar och lämnar utrymme för olika tolkningar.

Gemensamt för de tolkningar som framförts är att jordens hållbarhet eller bärkraft är begränsad och sätter de yttre ramarna för mänsklig verksamhet och expansion. Denna bärkraft definieras i sin tur av produktionsförmåga och motståndskraft hos ekosystem och andra livsuppehållande system samt tillgången på ändliga naturresurser. Inom de ramar som naturen sätter upp för mänskligheten och dess samhällsbygge måste resurserna fördelas på ett sådant sätt att alla människor kan tillfredsställa sina grundläggande behov. Samhället måste också

hushålla med de begränsade resurserna, så att både livsmiljön, ekosystemens produktionsförmåga och tillgången till lagerresurser bevaras för framtida generationer. Samtidigt är ekosystemens produktion och fungerande naturliga kretslopp våra viktigaste basresurser. Om vi lär oss nyttja dem effektivt, erbjuder det stora möjligheter för mänskligheten.

2.2 Villkor och principer för en hållbar utveckling

2.2.1 Behovet av systemsyn

Miljöproblem upplevs av många som svårförståeliga och svåra att påverka. De flesta får sina kunskaper i miljöfrågor genom massmedia. Media belyser ofta uppseendeväckande enstaka problem intensivt under en tid, t ex säldöden eller Hallandsåstunneln, för att sedan flytta intresset till andra problem. Media ägnar däremot betydligt mindre utrymme åt att belysa större sammanhang, helheter och långsiktiga förändringsprocesser när det gäller miljöfrågor. Det finns en risk att bevakningen av dagsaktuella detaljproblem flyttar fokus frän de bakomliggande orsakerna till problemen. Forskare med olika uppfattningar gör det inte lättare att veta vad man ska tro. För många är det svårt att se sammanhangen och hur ens eget handlande kommer in i bilden.
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För att underlätta förståelsen är det viktigt att ha en systemsyn. Ett system kan förklaras som ett ramverk av grundläggande principer och samband sunt en mängd detaljer som följer ramverkets regler. Ett exempel på system är ett träd. Ramverket är rötterna, stammen och grenarna medan detaljerna är bladen. Rötter, stam och grenar är grundläggande och fasta fundament i systemet, medan bladen byts ut varje år. Både ramverket och detaljerna behövs för att göra systemet komplett.

När man väl förstår ramverket är det lättare att förstå vad som är detaljer och vilken plats de har i systemet. Det blir också lättare att då sätta in sina egna val och handlingar eller organisationens beslut i ett större sammanhang.

Våra sinnen räcker inte alltid till för att vi ska kunna tolka verkligheten på ett tillfredsställande sätt. Våra sinnen säger oss att om bensintanken är tom så har bensinen försvunnit. Att bensinen omvandlats till osynlig koldioxid och olika föroreningar är inte självklart, det måste vi lära oss. En systemsyn underlättar denna förståelse.

För att förstå varför en hållbar utveckling naturvetenskapligt sett är nödvändig, behöver vi förstå vissa grundläggande naturvetenskapliga lagar, som utgör grunden i vår systemsyn. Vi bör också veta något om hur livet utvecklats på jorden och ha kunskap om några viktiga principer.

I Sala har vi som ekokommun valt att använda oss av den systemsyn som utvecklats av miljöorganisationen Det Naturliga Steget och dess forskanätverk. Ett uttryck för denna systemsyn är de fyra systemvillkoren som antagits av kommunfullmäktige som en långsiktig inriktning för kommunen (se avsnitt 2.2.5).

2.2.2 Ingenting försvinner allting sprids

2.2.2.1 Termodynamikens första huvudsats (ingenting försvinner)

Termodynamikens (värmeläran) första huvudsats säger att energi varken kan skapas eller förstöras. Energi kan däremot förflyttas och den kan om​
vandlas mellan olika energiformer, t ex från kemisk energi till värmeenergi. .

Inte heller materia kan skapas eller förintas. För alla processer, med undantag för kärnreaktioner, gäller att atomerna som bygger upp materian förblir desamma. Ibland benämner man detta som principen om materiens oförstörbarhet.

2.2.2.2 Termodynamikens andra huvudsats (allting sprids)

Termodynamikens andra huvudsats säger att alla processer i slutna system gör att oordningen i systemet ökar totalt sett. Detta gäller både för energi‑ och materialprocesser. Ett annat ord för oordning är entropi. Alla spontana händelser går från ett mera ordnat till ett mindre ordnat och mer slumpartat tillstånd. Exempel:

Om man släpper en kortlek, där korten legat ordnade efter färg och valör, och låter den falla ner på golvet blir korten oordnade. Sannolikheten är större för att korten blir oordnade än ordnade helt enkelt därför att det finns ett oändligt antal sätt som korten kan ligga oordnade på, men bara ett sätt som vi definierar som ordnat.

På samma sätt kommer en skinande blank ny bil att förr eller senare att rosta sönder. Bilens materia i form av atomer kommer dock att finnas kvar i skingrad form. Materian blir otillgänglig och kan inte återvinnas utan att ännu mer materia och energi blir otillgänglig, dvs entropin ökar.

Man blir inte av med avfallet genom att sätta upp ett rökgasfiIter på skorstenen. Om föroreningarna som samlas upp i filtret är kemiskt beständiga och deponeras kommer de ändå så småningom att läcka ut i den omgivande miljön och där förorena mark, vatten och luft.

Fysikens lagar strävar alltså efter utjämning av kontraster, utspridning och kaos. Detta är det mest sannolika tillståndet.

I vårt samhälle skapar vi gärna illusioner i form av öar med ordning, när i själva verket oordningen totalt sett ökar genom våra aktiviteter. Att dammsuga lägenheten skapar förvisso mer ordning i lägenheten, men mer oordning någon annanstans. Exempelvis uppstår kärnbränsleavfall vid produktionen av elektriciteten till dammsugaren och ut släpp sker vid produktion och transport av dammsugaren.

Ramsan "Ingenting försvinner, allt finns kvar?', som skolbarn brukar känna till efter barnprogrammet Tippen, härrör sig alltså från termodynamiken.

För att skapa ordning (struktur) krävs en tvingande kraft ‑ energi. För att plocka upp och sortera spelkorten krävs kemisk energi som lagrats i våra muskler. Den energin förutsätter att vi äter mat. Maten har skapats genom växternas fotosyntes. Energin till fotosyntesen kommer från solen.

Människan utnyttjar tekniken som verktyg för att kunna använda energi för att skapa ordning och struktur. Det industriella samhället har kraftigt accelererat entropiökningen på jorden. Det har kunnat ske tack vare tillgången till lättillgängligt lagrad energi, t ex stenkol, olja och uran. När dessa bränsle används för att driva industriella processer övergår de i aska, stoft och gaser som förr eller senare sprids. Industriprocessen är ord..‑,ide och resulterar i varor, men i ännu högre grad i degraderad energi genom friktion och andra värmeförluster. Stora mängder avfall bildas i produktionsprocessen, från utvinning av metaller och mineraler till sammansättning, förpackning etc. Varorna blir så småningom avfall, till stor del i form av otillgänglig materia. Den lagrade energin degraderas således och värdefull koncentrerad materia, t ex metaller, sprids. Entropin i världen ökar.

2.2.2.3 "Kvalitetsprincipen "

Vi säger ofta att vi konsumerar eller förbrukar energi (även i detta kapitel används energibegreppet ibland felaktig strikt vetenskapligt sett, detta för att underlätta förståelsen). Vad vi egentligen gör är att vi förbrukar energins arbetsförmåga, vilket alltid sker i samband med en omvandling från en energiform till en annan. Eftersom man tar ut arbete ur energin omvandlas den från en energiform med hög kvalitet (t ex elektrisk energi) till en med låg kvalitet (t ex spridd värme). Energikvalitet kallas med ett annat ord för exergi och är ett mått på hur mycket mekaniskt arbete energin kan omvandlas till.

Vad har vi då för praktisk nytta av att känna till exergibegreppet? Vi kan t ex beakta exergin när vi beslutar om uppvärmningssystem i bostäder. El för att värma villor är ett dåligt sätt att ta tillvara energi med hög kvalitet. Eller som energiforskaren Amory Lovins uttryckt det: "Att värma hus med el är som att skära smör med motorsåg".

Kvalitetsprincipen gäller också material. Kvaliteten för material beror på hur väl koncentrerad eller hopsamlad det är (t ex järnmalm i en gruva), men också hur väl strukturerat materialet är (t ex järn strukturerat till en bil).

När vi konsumerar är det alltså kvalitet vi konsumerar hos energi och materia, inte energin och materian i sig.

2.2.2.4 Praktisk nytta av termodynamiken

Termodynamiken kan vara svår att förklara och förstå för en lekman. Det är dock viktigt att ha viss kännedom om dessa grundläggande principer för att ta beslut som bidrar till en hållbar utveckling. Utan denna kunskap finns risk att vi väljer pseudolösningar, som vid första anblick verkar kloka, men som egentligen bara flyttar eller förvärrar problemet. Exempelvis kan vi inte fortsätta med "slit‑ och släng" med motivet att återvinningen löser miljöproblemen. Även återvinningssystemens transporter och bearbetningsprocesser bidrar ju till miljöförstöring, liksom produktion, distribution och användning av produkter. Återvinning är nödvändig, men inte tillräcklig för att nå en hållbar utveckling.

Entropi‑ och exergikalkyler är viktiga för att bedöma effektiviteten i olika processer. Energi och materialbalanser behövs för att studera utbytet mellan samhället och naturen. Effektivare energi och materialflöden bidrar till en minskad rniljöförstöring. Ambitionen för en ekokommun må,* j vara att inordna samhällets flöden i naturens kretslopp, och då måste vi ha ett väl underbyggt beslutsunderlag.

2.2.3 En historisk resa

2.23.1 Den gröna cellen

Förra avsnittet visade att de fysikaliska lagarna medför att sannolikheten för oordning är större än för ordning. Dessbättre är inte världen ett oordnat kaos ‑ i så fall skulle vi inte finnas till. Vilken är då motkraften?

Jorden är ca 4,6 miljarder år gammal. För ca 3,5 miljarder år sedan bildades de första cellerna i havet. Från en giftig uratmosfår nyttjade cellerna små och giftiga molekyler som byggstenar för att skapa 211‑jt mer komplicerade cellstrukturer. På så sätt blev atmosfären allt renare. Genom cellernas fotosyntes tillfördes atmosfären syre (fotosyntes, se avsnitt 2.2.4.4). Cellernas ordnande arbete var möjligt genom en yttre energikälla ‑ solen.

Vissa gifter som cellerna tog om hand kunde inte användas som byggstenar, t ex tungmetaller som bly och kadmium. När cellerna dog sedimenterades dessa och omvandlades under årmiljonerna till mineral fyndigheter, som olja och kol. Här återfinns fortfarande stora mängder tungmetaller.

Under 3 miljarder år hade enkla organismer städat upp jorden och det var nu möjligt för högre livsformer att utvecklas. Växter och djur samspelade i ett ständigt kretslopp, där de gröna växtcellerna byggde upp strukturer i form av växtlighet, djuren åt av växterna, bröt ned dem genom sin matsmältning, mikrober bröt ner djurens avfall och de döda djuren till ämnen som blev till nya byggstenar för växterna. De gröna växtcellerna bidrog till ordning, djuren till oordning i en perfekt balans. I kretsloppet mellan växter och djur utvecklades genom evolutionen allt fler och allt mer komplexa växt och djurarter.

Hela vår ekonomi och allt vårt välstånd baseras i grunden på de gröna cellernas produktion. Det är den enda produktionen i egentlig mening, eftersom de gröna cellerna bygger upp mer struktur än de raserar.

2.2.3.2. Människan gör entré

Under större delen av människans historia, när vi varit förhållandevis få och spridda överjorden, har vi levt i balans med naturen. Efterhand när vi lyckats utveckla enkla tekniska hjälpmedel har vi åstadkommit regional miljöförstöring, t ex permanent avskogning kring Medelhavet, ökenspridning genom för hårt bete eller utrotning av djurarter. Men det är först under den västerländska industrialismen sedan 1800‑talet som människan har fått så kraftfulla verktyg, att vi kunnat åstadkomma stora globala förändringar i miljön.

En tänkvärd liknelse om jordens och människans historia är följande: Om vi komprimerar jordens 4,6 miljarder år långa historia till ett år, började de enklaste formerna av liv att utvecklas i mars månad. Människan träffar vi inte på förrän i december, närmare bestämt på nyårsafton. Det vi kallar civilisation uppstår en minut i midnatt och nuvarande industrisamhället har varat i två sekunder! Det är under dessa två sekunder som både befolkningsexplosionen och den omfattande miljöförstöringen har ägt rum.

Vi har öppnat jordskorpan och i enorm skala fört upp ämnen som naturen under årmiljonerna eliminerat, exempelvis i form av kol och olja. Vi har sedan spridit ut ämnena med vind och vatten. Vi har brutit metaller ur berggrunden och spridit ut en stor del av dessa. Vi har spridit gifter, många av dem nya typer som naturen inte kan hantera. Vi har gjort allt detta i så stor omfattning att de ekologiska systemen inte haft möjlighet att hantera ämnena. Vi har dessutom skadat ekosystemen genom att minska ekosystemens yta för fotosyntesen, på olika sätt ökat sårbarheten i ekosystemen, förändrat klimatet etc.

2.2.3.3 Ett historiskt vägval

1 alla ekosystem ‑ naturliga eller människo​skapade ‑ bestäms antalet individer (populationen) av försörjningsunderlaget (bärförmågan). I naturliga ekosystem sker anpassningen till bärförmågan automatiskt och någon medveten styrning förekommer inte. Människans intelligens har dock gjort att vi genom målmedvetet handlande kunnat undandra oss den naturliga anpassningen till ekosystemens bärförmåga ‑ för en tid.

Ekosystemens bärförmåga har dock fortfarande gränser. I Sverige och en stor del av världen i övrigt ‑ lever vi idag över ekosystemens bärförmåga. De nedbrytande krafterna på jorden är idag större än de uppbyggande. Vi blir för varje år fattigare. På sikt äventyras mänsklighetens överlevnad som art. Nuvarande utveckling är alltså inte långsiktigt hållbar.

Man kan se två huvudalternativ inför framtiden. Det ena är att låta utvecklingen ha sin gång. Då kommer så småningom en ekologisk självreglering, där antalet människor på jorden och vår användning av naturresurserna anpassas till det långsiktigt ekologiskt möjliga. Men det blir en smärtsam och grym process. Det andra huvudalternativet är en planlagd anpassning till det ekologiskt möjliga, ekosystemens bärförmåga. Detta alternativ kräver dock en aktiv styrning och en ekologisk grundsyn i allt vad vi gör.

Vi står således inför ett historiskt vägval. Vår självbevarelsedrift säger att det andra alternativet är det enda tänkbara. Men hur når vi en hållbar utveckling och vad innebär en ekologisk grundsyn?

2.2.4 Kretsloppsprincipen

2.2.4.1 Ordet kretslopp

Ett lopp har en början och ett slut, som är skilda från varandra. Om ett lopp slutes så att förhållandena återförs till ursprungsläget, uppstår ett kretslopp. Ett kretslopp kan upprepas om och om igen.

Ibland hör man uttrycket "att sluta kretsloppen", men det är tårta på tårta, eftersom ett kretslopp ju redan är slutet.

Man kan också tala om dels öppna eller linjära flöden, dels slutna, cykliska flöden eller kretslopp.

2.2.4.2 Resurs, avfall och restprodukt

När kretslopp diskuteras återkommer man ständigt till begreppen resurs, avfall och restprodukt. Det är därför lämpligt att definiera dessa innan vi går vidare. Begreppen kan definieras på olika sätt. Här används professor Nils Tibergs definitioner.

Resurs är något som kan nyttjas för att täcka behov. Avfall är onyttiga rester som uppstår sedan resurser förbrukats. Det finns fasta, flytande och gasformiga resurser och avfall. Begreppen är relativa, eftersom det som betraktas som avfall av en rik människa kan vara en resurs för en fattig.

Skillnaden mellan resurs och avfall är en fråga om ordning, där resurs präglas av ordning och avfall av oordning. Ordning och oordning mäts i entropi och exergi som nämndes i avsnitt 2.2.2. En resurs har alltså högre exergi än avfall.

Resursuppbyggnad innebär att materia koncentreras och ordnas efter ett mönster, t ex en ritning eller DNA. För resursuppbyggnad krävs energi (egentligen exergi). Resurser bryts ned till avfall genom att de slits, åldras eller blir omoderna. Ett kretslopp uppstår när avfallet åter har blivit en resurs och återfått det högre exergiinnehållet.

För att förstå kretsloppsprincipen är det nödvändigt att förstå denna uppbyggnad till resurser och nedbrytning till avfall.

Slutligen kan restprodukt definieras som ett övergångsläge mellan resurs och avfall. En restprodukt kan återbrukas eller återvinnas, eller bli avfall. Vid återbruk används en restprodukt för sitt ursprungliga ändamål, medan återvinning innebär att man gör ny vara av använt material.

2.2.4.3 Olika typer av kretslopp

I naturen finns olika kretslopp. En del är mycket långsamma, som de geologiska, en del snabbare som vattnets kretslopp. Kretsloppen för t ex vatten, kol, syre, kväve, svavel, fosfor och olika mineralier är sammanvävda på ett mycket komplext och sinnrikt sätt.

Alla kretslopp behöver en kraft som driver dem runt. Vattnets kretslopp drivs av solen (avdunstning och transport med vindarna) och tyngdkraften (regn och vattnets rörelse nedåt längs marken).

2.2.4.4 Biologiska kretslopp

Jorden med dess kretslopp och ekosystem är ett slutet system, men bara när det gäller material (för​
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utom de meteorer som träffar jorden och enstaka satelliter som lämnar jorden). När det gäller en energi är jorden däremot ett öppet system. 

Jorden tar emot solljus med högt exergivärde och avger samma energi till den kalla rymden som vär​ 

mestrålning med lägre exergivärde. En stor del av solljuset reflekteras och når aldrig atmosfären eller 


jordytan. Man kan se jorden som ett batteri med solen som pluspol och rymden som minuspol. Det kosmiska exergiflöde som uppfångas på jorden avger samma energi till den kalla rymden som används till arbete. Vatten avdunstar, renas och

jordytan. 

regnar ned. Vindar och vattenströmmar är andra exempel på arbete som kan uträttas på jorden. Genomfotosyntesen använder de gröna cellerna solens exergi till att bygga upp resurser, t ex gräs och träd.

I biologiska kretslopp råder balans mellan uppbyggnad av resurser och nedbrytning av resurser till avfall. De gröna cellerna bygger som sagt upp resurser, medan djuren som äter växterna bryter ned resurserna till avfall. Avfallet, som består av koldioxid, vatten och organiskt material med näringsämnen upparbetas till nya resurser av de gröna cellerna. Man kan också uttrycka det så att den kvalitet som växtcellen producerat kan vi (djurcellerna) konsumera.

Det är alltså bara växterna som kan bygga upp mer resurser än vad de samtidigt bryter ned. För alla djur, även människan, gäller det omvända.

2.2.4.5 Tekniska kretslopp

Att använda resurser betyder alltid att nedbrytande processer sätts igång. Så sker i naturen, men det sker också i mycket hög utsträckning i vårt industrialiserade samhälle. Alla människoskapade tekniska och industriella processer är nedbrytande eller tärande om man så vill. Processerna skapar i sig stora mängder avfall och produkter som förr eller senare slutar som avfall.

Att återvinna material, t ex papper, glas, metall och trä, är ett sätt att härma naturens kretslopp. Återvinning kräver dock bränslen och elenergi för transporter och processer, och medför därmed ökad entropi (oordning) och lägre exergi (energikvalitet). Det är ändå betydligt mindre energikrävande att återvinna material än att använda jungfrulig råvara och därför är återvinning en viktig komponent i ett kretsloppssamhälle.

I Sala kommun har vi byggt upp tekniska krets​lopp för ett tjugotal olika material genom att de källsorteras och återvinns.

2.2.4.6 Kretsloppssamhället

Samhällets resurshantering är idag till stor del ett öppet flöde: från naturresurs ‑ via förädling/till‑
verkning ‑ distribution ‑ konsumtion ‑ till soptipp eller spridda molekylsopor. I alla dessa led bildas avfall. Naturresurserna omvandlas alltså kontinuerligt till avfall, vilket i praktiken gör oss fattigare och fattigare. Kretsloppsprincipen handlar om hur samhället kan organiseras så att de biologiska kretsloppen hinner bygga upp nya resurser här på jorden.

Naturen har idag inte möjlighet eller kapacitet att upparbeta allt avfall från människorna till nya re​
surser på grund av 

• att avfallet ansamlas på soptippar eller sprids som molekylsopor

• att avfallsmängderna är för stora 

• att det i avfallet finns konstgjorda och långlivade ämnen som naturen inte tidigare stött på och därför inte kan bearbeta

• att naturens produktiva ytor trängs undan eller skadas.

Ett kretsloppssamhälle är till att böja med soldrivet (direkt eller indirekt genom t ex vind och biomassa). Samhället kan vidare beskrivas som att • där råder balans mellan nedbrytning och uppbyggnad av resurser 

• där återförs såväl fast som flytande och gasformigt avfall i kretslopp 
• där sluts flöden av kol, metaller och närsalter i kretslopp

• där dominerar de förnybara resurserna helt

• där skadar inte miljögifter kretsloppen.

Till detta kan läggas att kretsloppssamhället är demokratiskt och solidariskt, inte minst med kommande generationer.

Kretsloppsprincipen är en grundläggande förutsättning för en hållbar utveckling.

2.2.5 De fyra system villkoren

2.2.5.1 Systemvillkoren med kommentarer

Miljöorganisationen Det Naturliga Steget har tillsammans med olika forskare formulerat fyra systemvillkor som måste uppfyllas för att nå en

hållbar utveckling. Systemvillkoren gör ingen åt skillnad mellan naturens och samhällets funktio​
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ner. Vi måste se samhället som en integrerad del av naturen. Systemvillkoren är formulerade på följande sätt:

“ I ett hållbart samhälle förstörs inte naturens funktioner och mångfald genom

1. systematiskt ökande koncentrationer av ämnen från berggrunden

2. systematiskt ökande koncentrationer av  ämnen från samhällets produktion

3. systematiskt överuttag, undanträngning eller manipulation

4. I ett hållbart samhälle är hushållningen med resurser så effektiv och rättvis att mänskliga behov tillgodoses överallt”

Alla systemvillkor måste vara uppfyllda för att vi ska lyckas och inget är viktigare än något annat, även om de har olika karaktär. Vilket miljöproblem som helst kan beskrivas som ett brott mot något eller några av dessa systemvillkor. systemvillkor 1- 3 utgör ramen för bärkraftighet – de är fysiska och absoluta. det fjärde beskriver innehållet – hur vi måste organisera oss i samhället för att det skall vara möjligt att uppfylla de tre första.

Villkor 1 innebär att uttag från ändliga lager av bränslen (olja, kol naturgas), metaller, fosfater, uran mm måste hållas på ett minimum. Idag kommer större delen av våra råvaror och vår energi från ändliga lager där nybildningstakten är obefintlig, sett ur ett mänskligt perspektiv. Det betyder att vi under en vill tid förbrukar mer av jordens tillgångar än vad som återskapas. I ett uthålligt samhälle kan i princip inte mer utvinnas än vad naturen återbildar. Kända oljetillgångar som matchas med en långsiktig befolknings​prognos för världen  med all tydlighet att oljan är en kort parentes i mänsklighetens historia. Ändå är det troligen inte bristen på olja som kommer att vara den avgörande frågan för hur länge vi kan

utvinna olja, utan snarare ökningen av molekylsopor i ekosystemen, där koldioxid &ån o] år en väsentlig orsak till växthuseffekten. Att bi ;i mot villkor I medför också att svavelsyra hamnar i skogarna, fosfat i sjöarna och tungmetaller i jordarna.

Villkor 2 innebär att ämnen som vi själva tillverkar, medvetet eller som föroreningar vid utsläpp, och som naturen inte kan ta hand om, inte har någon plats i det uthålliga samhället. Allting sprids som bekant förr eller senare. I denna kategori återfinner vi giftiga kolväten, övergödande och försurande kväveföreningar. Här finns också konst~ gjorda, långlivade ämnen som CFC (freon), dioxiner, PCB, flamskyddsmedel, vissa bekämpningsmedel etc. Dessa konstgjorda ämnen måste fasas ut så snabbt som möjligt.

Villkor 3 innebär att vi måste bevara naturens möjligheter till kretslopp och fungerande ekosystem. Vi är alla beroende av de gröna cellernas produktion. Här återfinns problem som jorderosion, ökenspridning, utarmning av den biologiska mångfalden i jord‑ och skogsbruk, städernas och infrastrukturens fysiska expansion, obetänksam vattenreglering som leder till utdikning av våtmarker, sinande grundvatten etc.

Villkor 4 innebär att omsättningen av material och energi är så liten att övriga tre villkor kan tillgodoses. Ju högre omsättning, desto större material och energiförluster får vi, eftersom vi aldrig kan återvinna allting till hundra procent. Praktiska åtgärder är här t ex energihushållning, minskad varukonsumtion och Faktor 10‑tillämpningar, vilket innebär att industrins och samhällets processer och produkter måste bli tio gånger effektivare när det gäller användningen av material och energi.

Villkoret är också kopplat till rättvis fördelning av resurserna i en värld med stark befolkningstillväxt och där 20 % av jordens befolkning konsumerar 80 % av världens resurser. Rättvisa är en del av effektiviseringen sedd ur ett globalt perspektiv (när I miljard människor svälter är användningen av resurser inte effektiv vad gäller att tillgodose mänskliga behov). Slösar vi med resurser i förhållande till den mänskliga nyttan globalt, kan vi inte uppfylla systemvillkoren 1‑3.

Vad som är att betrakta som "mänskliga behov" diskuteras i kapitlet om trygghet. Praktiska åtgärder kan, förutom det som redan nämnts, vara rättvis handel med u‑länderna och hjälp till självhjälp.

2.2.5.2 Dagens icke uthålliga samhälle

Figur ? visar att

• samhället gör stora uttag från ändliga lager

• samhället gör stora uttag från naturens fonder, dvs levande bestånd som hela tiden nybildas, t ex skog och fiskbestånd ‑ vi tär av kapitalet i stället för att leva av avkastningen

• samhället återför endast en liten del av materian till naturen för omvandling av avfall till nya resurser

• materia hamnar istället på soptippar eller sprids som molekylsopor

• naturen skadas av samhällets intrång, t ex skogsskövling, och av utsläpp av konstgjorda och långlivade ämnen.

Vi kan enkelt konstatera att vi uppfyller systemvillkoren dåligt idag. Resultatet blir att vi inom de flesta områden får en allt sämre miljö och att kommande generationer får färre valmöjligheter och sämre livskvalitet.

2.2.5.3 Det uthålliga kretslopps–samhället

Figur ? visar att

• samhället gör små uttag från ändliga lager

• samhället gör uttag från naturens fonder inom ramen för fondernas tillväxt

• samhället cirkulerar materia i tekniska kretslopp

• soptipparna växer inte och molekylsoporna ökar inte systematiskt i naturen

• naturens skadas inte av intrång eller utsläpp av konstgjorda och långlivade ämnen

• samhällets kretslopp är soldrivet, direkt eller indirekt.

Vår kunskap om energi ‑ och materialbalanserna i kretsloppen är ofta bristfällig. De processer vi erfarenhetsmässigt vet uppfyller de tre första systemvillkoren bäst är de naturliga kretsloppen. Ett naturnära brukande av naturresurserna är därför det säkraste sättet att uppnå en långsiktig hushållning
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2.2.6 Andra principer och begrepp

2.2.6.1 Försiktighetsprincipen

Om det föreligger hot om allvarlig eller oåterkallelig skada, far inte avsaknaden av vetenskaplig bevisning användas som ursäkt för att skjuta upp kostnadseffektiva åtgärder för att förhindra miljöförstöring. (Riodeklarationen)

2.2.6.2 Utbytessprincipen

Utbytesprincipen (eller substitutionsprincipen) innebär att miljöfarliga metoder, produkter och kemikalier byts eller förändras till sådana som är likvärdiga, men mindre miljöfarliga. (Lagen om kemiska produkter). Principen används numera även i samband med markfrågor vid exploateringsverksamhet.

2.2.6.3 Förorenaren betalar

Principen om att förorenaren ska bära kostnaderna för de miljöskador han ger upphov till hävdas alltmer även om den i praktiken är långt från förverkligad. Engelsk beteckning är Polluter Pays Principle (PPP). (Riodeklarationen)

2.2.6.4 Faktor 10

Tyska Wuppertalinstitutet har lanserat begreppet Faktor 10. Det betyder kortfattat att industrins och samhällets processer måste bli tio gånger effektivare när det gäller användning av material och energi för att uppnå ett hållbart samhälle. Faktor 10 kan ses som ett långsiktigt mål, som enligt forskare bör kunna uppnås inom en eller två generationer, bl a genom ny resurssnål teknik. Begreppet har lyfts fram av den svenska regeringen, bl a i FN‑sammanhang. Som ett mindre långt gående alternativ förekommer också begreppet Faktor 4.

2.2.6.5 Ekologiska fotavtryck

Ekologiska fotavtryck eller skuggarealer avser den egentliga ytan som tätorter upptar om man räknar in samtliga ytor för försörjning och avfalls​hantering. Denna areal är mångdubbelt större än själva tätbebyggelsen. Metoden används för att på ett pedagogiskt sätt översätta olika slag av konsumtion till nödvändiga ytor. Begreppet ekologiska fotavtryck har myntats av Mathis Wackemagel, som tillsammans med William Rees skrivit boken "Our Ecological Footprint".

2.2.6.6 Rättvist miljöutrymme

Ett begrepp som lanserats av den internationella miljöorganisationen Jordens Vänner. Med hjälp av tyska Wuppertalinstitutet har man räknat fram hur mycket resurser varje invånare på jorden kan förbruka för att människans behov ska tillgodoses, resursförbrukningen ska ske inom de ekologiska systemens ramar och resursfördelningen ska vara rättvis mellan rika och fattiga länder.

2.2.6.7 Miljöledningssystem

Miljöarbetet i företag bedrivs idag mer på frivillig väg än tidigare och mindre utifrån lagstiftning. Genom företagens ökade ansvar har behovet av verktyg som stödjer ett effektivt miljöarbete ökat. Miljöledningssystem är ett sådant verktyg och har de senaste åren fått en allt större spridning. De vanligaste miljöledningssystemen idag är ISO 14 001 och EMAS. Systemens uppbyggnad påminner om andra kvalitetssäkringssystem, exempelvis ISO 9000, där ständig förbättring är ledstjärnan. Momenten är i korthet upprättande av miljöpolicy för organisationen, genomföra en miljöutredning, fastställa miljöprogram med kvantifierade mål och åtgärder, klargöra organisation, ansvar, rutiner, resurser etc samt en revision. För ett företag som önskar bli certifierat tillkommer ett registreringsmoment. Miljöledningssystemen är ursprungligen utvecklade för industriella anläggningar, men arbete pågår att anpassa systemen till tjänstesektorn.

2.2.6.8 Livscykelanalys

Livscykelanalys (LCA) är en metod för att göra en helhetsmässig bedömning av en produktsmiljöpåverkan från råvaruutvinning via förädling, tillverkning, transporter och distribution, produktanvändning, återanvändning, återvinning till avfallshantering. En produkt kan vara både en vara och en tjänst

2.3 Hoten mot vår överlevnad

2.3.1 Överbefolkning och fattigdom

2.3.1.1 Befolkningsexplosionen

Den 13 november 1998 bodde det 5 955 588 000

människor på planeten Tellus. Självklart kan inte sådan exakthet anges, utan siffran är genererad av en ständigt tickande simulator för befolkningsmängden som är tillgänglig på Internet. Vi är alltså nästan 6 miljarder människor, varav hälften är 18 år eller yngre. För vad e år ökar folkmängden med ca 78 miljoner. Det är en siffra som är svår att ta till sig. Det innebär en ökning varje dag med 215 000 personer, alltså tio Sala kommun eller nästan .hela Västmanland! Va~ e dag, år efter år... 215000 människor som ska ha mat, kläder, bostäder, sjukvård, utbildning, arbete och som strävar efter högre levnadsstandard, helst lika hög som vi har i västvärlden.

FN:s prognoser räknar med att vi år 2050 kommer att vara mellan 7,3 och 10,7 miljarder invånare, beroende på olika scenarier för födelsetalen. Mediumscenariot innebär ca 8,9 milj årder invånare. Dessa prognoser visar en lägre befolkningstillväxt än tidigare prognoser och beror på de höga dödstalen i AIDS, särskilt i Afrika.

I slutet av nästa århundrade är vi 12 miljarder enligt andra prognoser. Förmodligen kommer mänskligheten aldrig att nå en så hög siffra av det enkla skälet att de naturliga systemen i många länder redan håller på att kollapsa under pressen från dagens befolkning och konsumtion. En del forskare tror att antalet människor inte kan bli större än ca 8 miljarder om världen ska undvika massdöd i svält och sjukdomar.

2.3.1.2 Överbefolkning och jordens resurser

Överbefolkning är ett mångtydigt begrepp som ofta används slarvigt. Holland är ett land som är tätt befolkat, men ses ändå inte som överbefolkat. Tanzania betraktas som överbefolkat, trots att det är betydligt glesare befolkat. Skillnaden är att Holland är rikt nog att försörja sin befolkning med mat och rimlig levnadsstandard. Begreppet överbefolkning är alltså förknippat med tillgängliga resurser till befolkningen.

Vi kan också ställa oss frågan om överbefolkning bara är lokal ‑ i fattigare länder ‑ eller om den faktiskt är global? Är hela jorden överbefolkad på grund av en för hög konsumtion i i‑länderna? Eller är problemet en orättvis fördelning av världens resurser? Om inte förr, så blir överbefolkningen en global fråga som direkt påverkar oss när fattigdomen gör att människor böj ar utvandra i sökandet efter bättre levnadsvillkor.

Om jordens hela befolkning skulle leva på svenskens nivå behövs sexjordklot! Beräkningen är gjord av professor Matthis Wackemagel, som är känd för att ha myntat begreppet "ekologiska fotavtryck" (städernas behov av omgivande försörjningsytor). Framtidens tio miljarder människor behöver i så fall tio jordklot. Författaren Harry Martinsson har dock klokt konstaterat att "det är ont om jordklot".

Självklart innebär ett så stort antal människor på jorden i sig ett problem när det gäller påverkan på miljön. Det är dock inte realistiskt att hoppas att befolkningsökningen drastiskt skulle minska de närmaste decennierna. Vi måste vara realister och planera för en befolkning på 8‑10 miljarder.

Vissa beräkningar pekar på att cirka 400 ‑ 800 miljoner människor ryms inom naturens ramar med den påverkan det västerländska samhället har på miljön. Med denna kunskap kan man åstadkomma en långsiktigt hållbar utveckling på flera sätt:

Genom att minska jordens befolkning med 90 95%

Genom en dramatisk nedskärning av välfärden och levnadsstandarden i västvärlden.

Genom att för hela jordens befolkning åstadkomma OECD‑ländemas genomsnittliga välfärd med en tiondel (eller mindre) av dagens resursförbrukning.

Det säger sig självt att det sista alternativet är att föredra. Det förutsätter dock att i‑ländernas livsstil och välfärd blir betydligt mer ekoeffektiv

2.3.1.3 Tillgång till livsmedel

Det råder inte någon egentlig livsmedelsbrist i världen idag (om vi för tillfället accepterar nuvarande ohållbara jordbruksmetoder). Produktionen av enbart spannmål räcker till ett kilo mat om dagen för alla människor. Köttproduktionen räcker till ett hekto kött per dag och fisket ger ett halvt hekto per person och dag. Till detta kommer produkter av mjölk, ägg, potatis m m. Sammantaget skulle detta ge ett överflöd till alla på jorden. Att så inte är fallet beror i första hand på att de som mest behöver maten inte har råd att köpa den. Distributionsproblem på grund av dåliga vägar och stort svinn i lagerhållningen, där 30 % av födan förstörs, är andra svårigheter.

Ett grundläggande problem på längre sikt är dock att en stor del av världens livsmedelsproduktion inte är ekologiskt uthållig.

Tidigare när befolkningen ökat har vi kunnat öka livsmedelsproduktionen dels genom förädling och "bättre" jordbruksmetoder, dels genom att utöka odlingsarealen. Problemen idag är att avkastningen inte tycks kunna öka så mycket mer och att nya lämpliga marker för odling börjar ta slut. Samtidigt minskar befintlig jordbruksareal årligen med 60 000 km' genom urbanisering, jorderosion, överbetning, ökenspridning, saltanrikning, radioaktiv förgiftning etc. Det innebär att var sjunde månad försvinner jordbruksmark i världen motsvarande Sveriges totala jordbruksareal. Enda sättet idag att odla upp jungfrulig jord är genom konstbevattning, vilket i sig negativt påverkar en annan bristvara vatten. Fisk har länge varit u‑ländernas väsentligaste proteinkälla, men genom det industriella rovfisket börjar även denna matreserv att hotas.

2.3.1.4 Befolkningstillväxt och fattigdom

Det finns flera orsaker till höga födelsetal i u‑ländema:

• Kulturella och religiösa traditioner förespråkar många barn, på många håll helst pojkar. Program för familjeplanering motarbetas på grund av synen på kvinnor, preventivmedel, säkra aborter.

• Många barn är en försörjningsgaranti inför föräldrarnas ålderdom.

• Analfabetism och andra brister i utbildningen ger en låg kunskapsnivå vilket motverkar lägre födelsetal.

• Svag ledning av landet.

Detta bildar lätt en ond spiral: fattigdomen leder till ökad miljöförstöring genom t ex för hårt utnyttjande av jordar, nedhuggning av skog för att få bränsle, jorderosion och dålig kontroll av kemiska ämnen. Brist på födoämnen, rent vatten, sanitära avträden och läkarvård gör att låg motståndskraft och sjukdomar är vanliga. Allt detta leder till barnen måste bidra till försörjningen i stället för att gå i skolan. Dålig utbildning konserverar traditioner och håller födelsetalen uppe. Det leder till ännu större tryck på naturresurserna osv. Dessutom innebär fattigdomen att allt fler människor söker sig från landsbygden och in till städerna för att hitta försörjning. Städerna växer okontrollerat och skapar gigantiska miljöproblem som ytterligare bidrar till fattigdomen i landet.

Agenda 21 betonar fattigdomsbekämpning som en viktig förutsättning för en hållbar utveckling. Antalet människor på jorden kan vi som nämnts inte minska snabbt. Vi kan däremot utnyttja resurserna bättre, bl a genom att utnyttja tekniken, men då på ett för naturen känsligt och ödmjukt sätt. Grundtanken är att varje land bör kunna försörja sin egen befolkning. Va~ e enskilt land har här ett ansvar för att lösa överbefolkningsproblemen, genom att t ex arbeta aktivt med familjeplaneringsprogram.

Om de rika länderna bestämde sig för att utrota fattigdomen skulle detta kunna ske till förvånansvärt låga kostnader, jämfört med vad vi annars är vana att lägga pengarna på. Att ordna rent vatten, sjukvård, effektivare jordbruk, utbildning etc är relativt sett inte särskilt kostsamt. Att betala skäliga priser för u‑ländernas råvaror och produkter och avskriva u‑ländernas skuldbörda är också viktiga steg på vägen.

2.3.1.5 Vad kan vi göra i Sala?

Vad kan vi då göra i Salakommun, vår välmående bit av jorden? Det viktigaste borde vara att dels bevara vår odlingsbara markareal, eftersom denna troligen kommer att vara guld värd i framtiden, dels minska vår egen höga konsumtion (energi​

och materialflödena), steg för steg till en globalt sett rimlig nivå. Om vi gör det i de rika länderna skapas ett större konsumtionsutrymme för befolkningarna i den fattiga delen av världen. För detta krävs av oss både en ekologisk individuell livsstil och en ekologisk samhällsplanering och styrning mot en ekoeffektiv teknik (se vidare avsnittet om hållbar livsstil i detta kapitel).

Vi kan t ex också intensifiera våra satsningar på att bistå vår vänort Pao i Tchad eller andra u‑länder med hjälp till självhjälp.

2.3.2.14 (2.3.1.6?) Miljöhot

"Målet med miljöpolitiken är att skydda människors hälsa, bevara den biologiska mångfalden, främja en långsiktigt god hushållning med naturresurser samt skydda natur- och kulturlandskap." Miljöpolitikens mål, fastlagt av riksdagen och regeringen.

Med utgångspunkt i de politiskt beslutade målen för miljöarbetet har Naturvårdsverket angett de 13 miljöhot som man inriktar sitt arbete mot. Det fjortonde hotet, strålning, hanteras av SSI, Statens Strålskyddsinstitut. Här nedan beskrivs kortfattat varje miljöhot. Texten nedan är hämtad från Naturvårdsverkets information på Internet (www.environ.se) samt Svenska miljömål, Miljödepartementet om strålning.

2.3.2.1 Klimatpåverkande gaser

Under de senaste 150‑200 åren har människan genom utsläpp ökat atmosfärens halt av koldioxid och andra växthusgaser med 50% räknat som koldioxid. Belastningen av växthusgaser kan på sikt förändra hela klimatsystemet. Enligt ett scenario 1990 [Rodhe 19901 kommer medeltemperaturen i Norden (utom Island) fram till år 2030 att öka med två grader på sommaren och tre på vintern samtidigt som nederbörden skulle öka med 10‑15 mm/ månad. Detta skulle få till effekt att havsnivån stiger med 20 cm.

Enligt FN:s klimatkonvention från 1992 ska halten av växthusgaser i atmosfären stabiliseras på en nivå som minskar risken för att farliga störningar uppkommer i klimatsystemet. Koldioxid är den

viktigaste växthusgasen och i konventionen anges att parterna individuellt eller gemensamt ska stabilisera koldioxid och andra växthusgaser vid 1990 års nivå.

Målet är att koldioxidutsläppen ska stabiliseras år 2000 till 1990 års nivå för att sedan minska. Målen kommer inte att nås utan ytterligare åtgärder (utöver dem som redan har beslutats av riksdag och regering t.o.m. våren/sommaren 1995). Koldioxidutsläppen ökade med ca 5 procent mellan åren 1990 och 1994.

2.3.2.2 Uttunning av ozonskiktet

Utsläpp av CFC (freoner) och liknande ämnen har medfört att ozonskiktet i stratosfären tidvis blir betydligt tunnare än normalt. Detta innebär risk att skadlig ultraviolett solstrålning i ökad utsträckning når ned till jordytan. Situationen är allvarligast i Antarktis, där omfattande "hål" i ozonskiktet nu uppträder va~ e vår. I havet kring Antarktis tycks produktionen av växtplankton vid den tiden på året ha blivit ca 10 procent lägre än normalt; sannolikt ett resultat av att den ultravioletta strålningen tilltagit. Ozonuttunningen förefaller ha förvärrats under 1994 och 1995, och utvecklingen kan väntas fortsätta i samma riktning ytterligare några år. Därefter bör situationen dock långsamt bli bättre igen, förutsatt att CFC‑utsläppen världen över reduceras som planerat.

I våra trakter blir ozonskiktet aldrig lika tunt som i Antarktis, och någon förhöjning av den ultravioletta strålningen har ännu inte med säkerhet kunnat påvisas här.

Riksdagen har fastställt en avvecklingsplan för CFC‑användningen i Sverige. Målet om avveckling av användningen av CFC i nya anläggningar har i huvudsak uppnåtts, men arbetet med haloner och HCFC måste drivas vidare, liksom den slutliga utfasningen av CFC i befintliga anläggningar.

2.3.2.3 Försurning av vatten och mark

Nederbörden är i dag avsevärt surare än den var i förindustriell tid. Orsaken är människans utsläpp till luften av svaveldioxid och kväveoxider. Dessa utsläpp uppkommer främst vid förbränning av kol,

olja, bensin och andra bränslen. I atmosfären omvandlas svaveldioxid och kväveoxider till svavelsyra respektive salpetersyra. Dessa sura ämnen kan färdas tusentals kilometer med vindarna, men förr eller senare återvänder de till jordytan, antingen med nederbörden eller i gas‑ eller partikelform. På många håll har detta medfört en markant försurning av mark, grundvatten, sjöar och vattendrag. Sverige hör till de mest drabbade länderna, eftersom mineralen i det svenska urberget har liten förmåga att neutralisera syra.

Hittills är det framför allt svavelnedfallet som har medverkat till försurningen av mark och vatten, medan sura kväveföreningar till största delen tas om hand av vegetationen. Risken finns dock att kvävenedfallet i framtiden får ökad försurande verkan, eftersom det här och var har börjat överskrida vegetationens kväveupptagningsförmåga. Under vissa omständigheter kan även utsläpp av kväve i form av ammoniak bidra till markförsurningen. Dessutom har skogsbrukets uttag av virke en påtagligt försurande verkan på marken.

Utsläppen av svaveldioxid och kväveoxider är nu på väg att minska, men det kommer att dröja länge innan försurade mark‑ och vattenområden förmår återhämta sig av egen kraft. I avvaktan på detta kalkas många sura sjöar och vattendrag i Sverige.

Ett mål är att svavelutsläppen ska minska med 80 procent till år 2000 jämfört med 1980 års nivå. Vi har redan nått dit. Målet att minska utsläppen av kväveoxider med 30 procent till 1995 jämfört med 1980 års nivå har dessvärre inte nåtts.

2.3.2.4 Fotokemiska oxidanter/
marknära ozon

Ozon och andra s k fotokemiska oxidanter är energirika kemiska föreningar som bildas i atmosfären under inverkan av solljus. Delvis är detta en naturlig process, men utsläpp av luftföroreningar har möjliggjort ökad bildning av fotokemiska oxidanter i den lägre atmosfären. I Europa är ozonhalterna i marknära luftlager mer än dubbelt så höga i dag som de var på 1800‑talet.

Viktigast bland de föroreningar som medverkar till den förhöjda ozonbildningen är kväveoxider (NOx)

samt flyktiga organiska ämnen (utom metan). Den sistnämnda gruppen av ämnen betecknas ofta NMVOC (non‑methane volatile organic compounds). I Västeuropa är biltrafiken den främsta källan till utsläpp av såväl kväveoxider som NM‑VOC.

I Sverige brukar de högsta ozonhalterna uppmätas under varma vår‑ och sommardagar då förorenad luft förs in från kontinenten med sydliga vindar. Höga halter innebär risk för astmaliknande besvär i andningsorganen hos känsliga personer. Också växter kan vara mycket känsliga för ozon. För det svenska jordbruket medför dagens höga ozonnivåer ett produktionsbortfall som har värderats till minst en miljard kronor per är.

Ett mål är att utsläppen av flyktiga organiska äm​
nen ska halveras till år 2000 jämfört med 1988.

För att nå ofarliga halter marknära ozon krävs att utsläppen av VOC och kväveoxider i Europa minskar ännu mer.

2.3.2.5 Tätorternas luftföroreningar och buller

Luften i Sveriges tätorter har under senare år gradvis förbättrats. Exempelvis har utsläppen av svaveldioxid i samband med eldning av svavelhaltiga bränslen minskat kraftigt sedan 1970‑talet. Detta beror delvis på att kol‑ eller oljeeldningen i enskilda hus alltmer har ersatts med eluppvärmning eller med produktion av fjärrvärme i stora anläggningar med effektiv rökgasrening. Dessutom används numera endast bränslen med låg svavelhalt. Också industrins svavelutsläpp har reducerats markant.

Andra luftföroreningar, däribland kväveoxider, kolväten och kolmonoxid, härrör numera framför allt från biltrafiken. Den katalysatorrening som är obligatorisk för nyare bilar har medfört minskade utsläpp av dessa föroreningar räknat per körd kilometer. Samtidigt har dock biltrafiken ökat. Det betyder att minskningen av de sammanlagda utsläppen från bilarna hittills har förblivit relativt måttlig. Av samma skäl är också trafikbullret fortfarande ett betydande problem i tätorterna.

I höga halter utgör tätorternas luftföroreningar en viss hälsorisk. Exempelvis anses en mindre del (10 - 100 fall årligen i Sverige) av antalet insjuk​

nanden i lungcancer bero på sådana föroreningar; inte minst partikelburna kolväten. Dessutom kan svaveldioxid, kväveoxider och stoftpartiklar orsaka besvär i andningsorganen hos astmatiker och andra känsliga personer. Det är dock inte klarlagt i vad mån den kraftiga ökningen av antalet personer med allergiska besvär har något samband med luftföroreningar.

Målet är att halterna av koloxid, kväveoxid, svaveldioxid, sot och partiklar år 2000 understiger Naturvårdsverkets riktvärden.

2.3.2.6 Övergödning av vatten och mark

Kväve och fosfor i vattnet orsakar övergödning, eutrofiering. De största utsläppskällorna är avloppsreningsverk, skogsindustri och jordbruk.

Övergödningen är det miljöproblem som påverkat störst arealer i Sverige. Från den norska kusten i väst till Ålands hav i ost är havet bitvis kraftig övergött. Dessutom är var sjätte sjö alltför näringsrik. Särskilt allvarligt är läget omkring stora tätorts och jordbruksområden. Även marken påverkas. I många skogar, ängar och hagmarker har floran förändrats genom att kväveälskande växter brett ut sig.

Ett mål är att de vattenburna utsläppen av kväve och fosfor från mänskliga verksamheter ska minska.

2.3.2.7 Påverkan genom metaller

Tungmetaller som kvicksilver, kadmium och bly

kan ge skador på växter och djur. Eftersom de ackumuleras i näringskedjorna innebär höga halter också en risk för människor. Den stora, och hela tiden ökande, mängden metaller i produkter, avfall och förorenad mark är ett potentiellt hot för miljön i framtiden.

Målet är att användningen av bl.a. kvicksilver, bly och kadmium avvecklas eller minskas kraftigt.

Utsläppen från industrier och andra källor i Sverige minskar och utvecklingen går här åt rätt håll. Men samtidigt ökar halterna i miljön till följd av utsläpp

i andra länder och användningen under lång tid av metaller i varor och produkter.

2.3.2.8 Påverkan av organiska miljögifter

Stabila organiska ämnen finns över hela jorden. Spridningen sker med vindarna, med havsströmmarna, via levande organismer och inte minst genom handel med olika produkter. De flesta stabila organiska ämnen framställs av människan. I allmänhet är halterna förhöjda i närheten av större städer och industri samhällen. Föreningar som innehåller stabila organiska ämnen är ofta fettlösliga och binds lätt till partiklar och annat organiskt material. Under de senaste årtiondena har halterna av DDT, toxafener, PCB, dioxinlika PCB och dioxiner i vävnader sjunkit, i fisk till en tiondel av då uppmätta värden.

Ett övergripande mål är att utsläppen av stabila organiska ämnen ska begränsas så att de till sekelskiftet nått en sådan nivå att miljön inte tar skada.

2.3.2.9 Introduktion och spridning av främmande organismer

Utvecklingen och användningen av genetiskt modifierade organismer väntas få allt större betydelse, både i Sverige och utomlands. I Sverige förekommer dessa främst inom jordbruk och läkemedelsindustri. Utsättningen av genmanipulerade växter är tillståndspliktig sedan 1989 och utsättning av biologiska bekämpningsmedel kräver tillstånd sedan 1993. Från den 1 juli 1994 har vi en heltäckande gentekniklag.

Införandet av främmande arter eller genetiskt modifierade organismer (GMO) ska ske med stor restriktivitet och under betryggande kontroll så att förutsättningarna för den inhemska floran och faunan inte äventyras.

2.3.2.10 Nyttjandet av mark och vatten som produktions‑ och försörjningsresurs

Det här hotet handlar om hur vi använder naturens resurser i jordbruk och skogsbruk. Jordbruksareal som läggs ned och skogsbruk som tar för lite miljö-
hänsyn medför en utarmning av den biologiska mångfalden.

Sveriges yta är 450 000 km2. Av dessa är 411000 km2 landyta och 3 9 000 km2 vattenyta. Landarealen består av:

* 11000 km2 bebyggd mark

* 35 000 km2 jordbruksmark 

* 236 000 km2 skogsmark 

* 129 000 km2 övrig mark

Mellan åren 1980 och 1990 ökade den bebyggda marken med 325 km2 medan jordbruksmarken minskade med l 000 km2. Sedan 1960 har jordbruksmarken minskat med omkring 4 400 km2. Markanvändningen varierar mycket mellan olika län.

Skog

Under många hundra år trängdes skogarna i Sverige tillbaka av den växande befolkningen och dess behov av odlingsmark. I början av 1900‑talet var de flesta av våra tätorter omgivna av vidsträckta jordbruksbygder. På senare tid har skogen dock börjat återta förlorad mark.

Sötvatten

Sverige är i förhållande till många andra länder rikt på vatten. På grund av klimat och markförhållanden är en stor del av landets sjöar och vattendrag känsliga för påverkan. Detta har resulterat i att ett stort antal vattenområden drabbats av försurning.

Grus och Torv

Hushållningen med grus är bristfällig i dag och brist råder i vissa regioner. Torvutvinningen är för dagen inget stort problem från rikssynpunkt. Lokalt hotas emellertid viktiga skyddsvärda områden.

Fiske

Strömming, skarpsill och torsk är de vanligaste fiskartema i Östersjöns öppna hav. Från 1970‑talet och till mitten av 1980‑talet minskade beståndet av strömming och skarpsill samtidigt som beståndet av torsk ökade kraftigt. Sedan dess och fram till nu har det omvända skett och torskbestånden har minskat med omkring 75%. Torsken har förmodligen en betydelsefull reglerande inverkan på bestånden av strömming och skarpsill.

Jakt

Med undantag för skyddsjakten är jakten framför allt en form av rekreation för dagens ca 500 000 jägare. Likväl har den fortfarande en avsevärd ekonomisk betydelse. Enbart älgjakten avkastar i dag ungefär lika mycket kött som ren‑, kalv‑ och fårslakten sammantagen.

2.3.2.11 Exploatering av mark och vatten för bebyggelse, anläggningar och infrastruktur

Byggandet av bostäder, industrier och vägar måste ske så att miljöproblemen förebyggs eller begränsas och en god resurshushållning främjas.

Av Sveriges totala mark‑ och vattenareal utgör den bebyggda arealen 1, 1 miljoner hektar år 1990, dvs. ca 2 procent, och av den bebyggda arealen ligger ca 30 procent inom tätorter. Inom tätorterna uppgår den obebyggda marken till ca 40 procent.

2.3.2.12 Anspråk mot särskilt värdefulla områden

För den biologiska mångfaldens skull är det viktigt att skydda särskilt värdefulla områden från större ingrepp. Det kan t. ex. gälla vissa våtmarker, fjällnära skogar eller gamla odlingslandskap. Totalt omfattar skyddsformerna enligt naturvårdslagen nu över 2,8 miljoner ha land, vilket motsvarar 6,5 procent av Sveriges landyta.

I Sverige finns omkring 50 000 arter av växter, svampar och djur. Det är cirka tre procent av det totala artbeståndet i världen. När det gäller vissa artgrupper, främst mossor och lavar, är Sverige väl så artrikt som den tropiska regnskogen. Åtskilliga arter inom dessa grupper har betydande delar av sina europeiska bestånd här. Den direkta orsaken till att arter trängs undan och försvinner är i de flesta fall att deras livsmiljöer förändras eller förstörs. Att försöka skydda en art i naturen vars naturliga livsmiljö har gått förlorad torde i längden vara utsiktslöst.

2.3.2.13 Brutna kretslopp, avfall och miljöfarliga restprodukter

Åtgärder inom olika samhällssektorer ska inriktas

mot ett resurssnålt kretsloppssamhälle. Avfallets volym och farlighet ska begränsas.

De övergripande målen på avfallsområdet är: minskade avfallsmängder ‑ minskad farlighet hos avfall ‑ en miljömässigt riktig behandling baserad på avfallets inneboende egenskaper. Enligt renhållningslagen samt Naturvårdsverkets föreskrifter är kommunerna skyldiga att fastställa en avfallsplan innehållande en inventering av mängder och flöden för allt avfall som produceras inom kommunens gränser. Planen skall också innehålla beräknade framtida mängder samt mål och åtgärder för att minska avfallsmängderna.

2.3.2.14 Strålning

Cancer och skador på arvsanlagen är de allvarligaste hoten mot människors hälsa på grund av strålning.

Enligt strålskyddslagen ska människor, djur och miljö skyddas mot skadlig verkan av strålning. Statens strålskyddsinstituts föreskrifter om dosgränser vid verksamhet med strålning anger de högsta doser som allmänheten far utsättas för.

0

2.4 Från miljövård till hållbar utveckling

2.4.1 Synen på miljöarbete

Den industriella utvecklingen under 1800‑ och 1900‑talet visade sig tidigt orsaka utsläpp av gifter och försurande ämnen. Naturskyddsföreningen som bildades i början av 1900‑talet var då inriktad på att bevara djur‑ och växtarter eller intressanta naturområden. Efterhand inriktades arbetet mer och mer på att påverka industri samhällets utveckling i stort. Personer som hade insikter om naturens villkor och varnade för industrialismens baksidor sågs som bakåtsträvare som hindrade en modem samhällsutveckling.

2.4.1.1 Lokala problem

På 1950‑ och framför allt 1960‑talet började lokala miljöproblem uppmärksammas, t ex orenade avlopp och igenväxande sjöar. Miljöproblemen var tydliga och det var relativt lätt att se orsak och verkan.

1962 kom Rachel Carson ut med sin bok Tyst vår. Hon slog larm om hur kemisk besprutning med DDT och kvicksilverbetat utsäde hårt drabbade fåglarna i odlingslandskapet, främst rovfåglarna. Boken kom att fungera som en alarmklocka, också i Sverige.

2.4.1.2 Regionala problem

På 70‑talet blev vi medvetna om att miljöproblemen blivit regionala. Marken och sjöarna i hela landsändar var försurade, skogen skadad och näringskedjorna var koncentrerade med miljögifter. Det senare bidrog till att stora mängder fisk, säl och fågel dog. Övergödning och algblomning i havet visade också att omfattningen av miljöproblemen blivit större än tidigare.

2.4.1.3 Globala problem

Under slutet av 1980‑talet blev det uppenbart att problemen nu var globala. Intresset har under 1990‑talet bl a riktats mot växthuseffekten och det uttunnade ozonskiktet. Det går inte längre att bara peka ut några enstaka utsläppskällor som tidigare. Utsläppen är diffusa och kommer från hela samhället, t ex trafiken, jordbruket och hushållens konsumtion.

2.4.1.4 Att angripa orsak i stället för verkan

Miljövårdsarbetet har framtill idag varit inriktat på att angripa miljöproblemen i slutet av processerna. För att "lösa" problem med lokala punktutsläpp tillämpades utspädning. Skorstenar byggdes högre och avloppsledningarna längre. På så sätt spreds utsläppen över större ytor och man undvek negativa effekter i närområdet. Men eftersom "ingenting försvinner" ackumulerades bara föroreningarna i bl a näringskedjorna. Man tillgrep då olika filter‑ och reningstekniker, fortfarande för att ta, hand om föroreningarna i slutet av processen. Vi byggde reningsverk, deponianläggningar, installerade rökgasfilter i skorstenarna, utrustade bilarna med katalysatorer. Detta minskar onekligen vissa

miljöproblem idag, men skapar också en farlig illusion av att problemen är lösta och att vi inte behöver göra några djupgående förändringar av samhället.

Under slutet av 1980‑talet började intresset alltmer riktas mot resurshushållning och hur man skulle organisera samhället så att miljöproblem begränsas eller inte uppstår överhuvudtaget. Detta avspeglar sig i lagstiftningen, bl a Naturresurslagen och Plan‑ och bygglagen från 1987.

Från en avgränsad verksamhet som samhällets "städgumma" har miljöarbetet utvecklats till en sektorsövergripande verksamhet som syftar till att angripa problemen vid källan för att förhindra att skador i miljön uppkommer. Hållbar utveckling, kretsloppstänkande, miljöledningssystem, livscykelanalys, ekologiska fotavtryck och faktor 10 är aktuella exempel på begrepp som avspeglar denna syn.

2.4.1.5 Från lagstiftning till marknadskrafter

Efter uppmärksammade miljölarm under sextiotalet blev miljöfrågorna politiskt intressanta. Successivt infördes en alltmer omfattande miljölagstiftning, t ex naturvårdslagen 1964, miljöskyddslagen 1969 och lagen om hälso‑ och miljöfarliga varor 1973. Miljölagstiftningen bidrog till att de direkta problemen med punktutsläpp minskade. Nu kunde man återigen fiska och bada i centrala Stockholm, vilket fortfarande är unikt för en storstad.

Genom att miljöproblemen globaliserades och utsläppen blev mer diffusa blev det alltmer uppenbart att det inte räckte med enbart lag​stiftning, tillståndsprövning och miljötillsyn. Det gällde att också försöka få till stånd en förändring av människors attityder och livsstil, att få alla att ta ett individuellt ansvar för miljön. Det medförde att nya yrkesgrupper som beteendevetare och informatörer kom att arbeta med miljöfrågorna. Marknadskrafterna blev under 1990‑talet en kraft i miljöarbetet, där miljömärkning, medvetna kon​sumenter och framsynta företag samverkade så att varuutbudet förändrades i mer miljöanpassad riktning. FN:s stora miljö‑ och utvecklings​konferens i Rio de Janero 1992 med programmet Agenda 21 bidrog till att miljöarbetet i kommuner och företag i Sverige fick högre prioritet.

2.4.1.6 Från expertfråga till folkrörelsearbete

Miljöfrågorna har utvecklats från att ha varit en angelägenhet för i första hand "miljövänner", politiker och myndigheternas miljöexperter, till dagens situation där miljöfrågan engagerar mycket större och bredare grupper i samhället, inte minst organisationer och företag. Sveriges framgångsrika Agenda 21 ‑arbete har här varit en viktig faktor. Utvecklingen från miljövård till hållbarhetstänkade kräver att hela samhället tar aktiv del i arbetet.

2.4.2 Statlig och kommunal planering för en hållbar utveckling

2.4.2.1 Ekologisk grundsyn

Den ekologiska grundsynen kommer till uttryck i naturresurslagens första paragraf:
"Marken, vattnet och den fysiska miljön i övrigt skall användas så att en från ekologisk, social och samhällsekonomisk långsiktigt god hushållning främjas."

I mars 1994 kom ett särskilt delbetänkande angående den fysiska planeringen ”Miljö och fysisk planering" och i oktober 1994 "Överprövning av beslut i plan‑ byggärenden". Det sistnämnda utgör en grund i arbetet med miljöbalken och det förstnämnda resulterade i en proposition angående kommunal översiktsplanering. Förslaget antogs av riksdagen i november 1995 och trädde i kraft 1996. Ändringarna innebar att den fysiska planeringen skall ses som en integrerad del i en samlad miljöpolitik, som också innefattar natur‑ och kulturvärdena. I och med detta fick kommunerna goda möjligheter att ta sig an miljöfrågorna och andra angelägna framtidsfrågor. Ändringarna syftade till att höja ambitionsnivån i den översiktliga planeringen så att den fysiska planeringen effektivt kan medverka till att lösa angelägna uppgifter framför allt i det framtida miljöarbetet.

Plan‑ och bygglagen ändras ständigt och nya formuleringar innebär ett än starkare miljöansvar, 

men  även andra värden som social trygghet och estetik har under senare år lagts in i lagtexten. Dessa värden förknippas mer och mer med människans sätt att rätt använda sig av det kulturarv vi kan se i vår omgivning i form av fysiska företeelser ‑ planering i gången tid etc. Även i detaljplanering och byggande kan dessa värderingar presenteras i program och bestämmelser. Förtydligat kan sägas att bygga miljöanpassat och med höga estetiska krav ger högt bevarandevärde och en lång livslängd på det man producerar.

För att få in en ekologisk grundsyn i den kommunala verksamheten är de ovan nämnda villkoren och principerna viktiga arbetsinstrument. Vid såväl planering som handläggning, bör man undersöka hur långt olika alternativ uppfyller kriterierna för kretslopp och hållbar utveckling i detta kapitel.

Arbetsrutiner bör utformas där kretslopps​tänkandet ytterligare tydliggörs. Dessa rutiner bör kunna förbättras i takt med att kunskapen om kommunens energi‑ och materialbalans ökar.

I hur stor utsträckning och hur snabbt ekologisk grundsyn i form av arbetsrutiner kan införas i den kommunala verksamheten, är till stor del en ekonomisk fråga. Att hålla kostnaderna nere kan ofta ge beslut som går stick i stäv med en ekologisk grundsyn. Detta beror på att konventionella ekonomiska beräkningar inte tar hänsyn till långsiktig hushållning. Kostnaden för att utvinna naturresurserna minimeras, men man skilj er inte på flöden, fonder och lager. Flöden och fonder premieras inte, utan snarare lager. Hänsyn tas inte heller till miljöpåverkan eller genetisk utarmning. Det billigaste sättet bör vara att välja alternativ som uppfyller kretslopps​kriterierna vid nyinköp, byggande, systembyten etc.

Kostnaderna beror också på i hur stor omfattning statsmakterna anlägger en ekologisk grundsyn i lagstiftning, ekonomisk politik osv.

2.4.2.2 Miljökonsekvensbeskrivning

I miljöbalkens 6 kapitel utvecklas kraven på miljökonsekvensbeskrivningar. 13 § står det att syftet med miljökonsekvensbeskrivningen är att

identifiera och beskriva de direkta och indirekta effekter som en planerad verksamhet eller åtgärd kan medföra dels på människor, djur, växter, mark, vatten, luft, klimat, landskap, kulturmiljö, dels på hushållningen med mark, vatten och den fysiska miljön i övrigt, dels på annan hushållning med material, råvaror och energi. Miljö​konse​kvensbeskrivningen skall vidare möjliggöra en samlad bedömning av en planerad verksamhets eller åtgärds inverkan på människors hälsa och miljön. En miljökonsekvensbeskrivning kan därmed medverka till att minska den negativa påverkan på miljön som kan orsakas av ett nytt projekt.

2.4.2.3 Miljöbalken

Från den I januari 1999 gäller den nya miljöbalken. Målet med miljöbalken är att främja en hållbar utveckling och att tillförsäkra nu levande och kommande generationer en hälsosam och god livsmiljö. I miljöbalken finns regler till skydd för människors hälsa och miljö, värdefulla natur‑ och kulturmiljöer och den biologiska mångfalden. Den innehåller också regler som skall trygga en god hushållning med mark‑ och vattenresurserna. Återanvändning och återvinning liksom annan hushållning med råvaror, material samt med energi främjas så att ett kretsloppsanpassat samhälle uppnås. Grundläggande internationella miljöprinciper görs rättsligt bindande. I miljö​balken sammansmälts bestämmelserna i bl a miljöskyddslagen, naturvårdslagen, naturresurs​lagen, vattenlagen, lagen om kemiska produkter, renhållningslagen och hälsoskyddslagen.

2.5 Ekokommunrörelsen

Det idékoncept som utvecklades i slutet av åttiotalet och början av nittiotalet inom ekokommunrörelsen, andra progressiva miljökommuner, miljöorganisationen Det Naturliga Steget m fl kom successivt att förändra den allmänna synen på hur miljöarbete borde bedrivas. Kretsloppstänkande, systemsyn, helhetsperspektiv och underifrånperspektiv var här viktiga inslag (se även avsnitt 2.4).

Ekokommunbegreppet föddes i den finska kommunen Suomussalmi 1980. Begreppet och dess bakomliggande idéer spred sig sedan

successivt till de övriga nordiska länderna (i Danmark "Gröna kommuner"). I Sverige introducerades begreppet 1983 av Övertorneå kommun. Genom dåvarande Glesbygdsdele​gationens initiativ och med drivande koordinatörer från företaget Esarn startades Förprojekt Ekokommuner 1990 med tolv kommuner. Ytterligare fyra kommuner anslöt sig under 1991, däribland Salakommun efter ett beslut i kommun​fullmäktige. De flesta kommunerna hade lands​bygdskaraktär, men under nittiotalet har allt fler kommuner med stadskaraktär anslutit sig, bl a Stockholm.

Syftet med förprojektet var att förbereda och utforma ett treårigt pilotprojekt, där ett antal svenska kommuner skulle utvecklas i riktning mot att bli ekokommuner. Något egentligt pilotprojekt startade aldrig, utan arbetet i ekokommunerna bedrevs i nätverksform under åren 1992‑95 med för kommunerna individuella spjutspetsprojekt. Genom att statliga bidragsmedel tilldelades ekokommunerna, och administrerades av Boverket och Glesbygdsmyndigheten, kom de projekt som var kopplade till bidragsmedlen att prägla arbetet, på gott och ont. Sala kommun fick ekonomiskt stöd för informations‑ och utbildningsinsatser kring naturekonomisk redovisning. Parallellt med det av Boverket ledda nätverket, utökades antalet ekokommuner som ett nätverk inom Det Naturliga Steget.

Gemensamma utgångspunkter för de nordiska ekokommunerna var och är:

• strävan efter ett ekonomiskt och ekologiskt uthålligt samhälle

• kretsloppstänkande

• tvärsektoriell helhetssyn ‑ alla sanhällssektorer innanför kommunens gränser berörs

• underifrånperspektiv ‑ förändringsarbetet grundas på ett aktivt deltagande från kommuninvånarna 

• kommunen som utvecklingsmotor ‑ kommunen ska vara pådrivande, sprida kunskap, visa på goda exempel och inspirera

• modellkommun ‑ kommunen ska vara en förebild för andra kommuner och visa hur kretsloppstänkande kan omsättas i praktiken.

"Eko" i ordet ekokommun syftar både på ekonomi och ekologi. Ekonomi ses som hushållning med alla resurser, inte bara de monetära resurserna, utan även naturresurser och människors resurser. Den naturekonomiska resultatredovisningen, som Sala varit med att utveckla, är ett exempel på hur denna syn har omsatts i praktiken.

Att vara en ekokommun betyder inte att kommunen har löst miljöproblemen och blivit ett kretsloppssamhälle. Troligen är inget samhälle i världen uthålligt idag. Det betyder i stället att kommunen har en fast viljeinriktning att utvecklas i riktning mot ett uthålligt samhälle. Denna inriktning ska genomsyra all planering och verksamhet, både inom den kommunala organisationen och inom samhällets övriga sektorer. Ekokommunvisionen gäller således hela kommunens geografiska område.

1998 finns ca femtio ekokommuner, som är organiserade i den ideella föreningen Sveriges Ekokommuner, Sekom. Kommunerna håller kontakt med varandra och träffas regelbundet för att utbyta erfarenheter och agera gemensamt på nationell nivå. Föreningen vill bl.a. främja utvecklingen mot ett mer kretsloppsanpassat samhälle byggt på ekologisk grundsyn där livsmiljön ger människor möjlighet att uppnå hög livskvalitet och god hälsa. Målsättningen är att samtliga kommuner skall ingå i föreningen. Berättigad till medlemskap i Sekom är kommuner som i fullmäktige eller kommunstyrelsen antagit program och bedriver utvecklingsarbete enligt kretsloppsprincipen med det långsiktigt uthålliga samhället som ett övergripande mål för sina verksamheter i enlighet med Riodokumentens Agenda 21. Kretsloppsprincipen definieras enligt Det Naturliga Stegets fyra systemvillkor (se avsnitt 2.2.5).

På grund av att kommunernas förutsättningar är så olika är det inte möjligt ‑ eller ens önskvärt ‑ att precisera kraven närmare än så. Att utropa sig till ekokommun innebär i sig att höga förväntningar skapas hos medborgarna och att den kritiska granskningen från media ökar. Det är upp till varje ekokommun att visa att man lever upp till namnet.

Genom det internationella kommunförbundet lyftes den nordiska ekokommunarbetet fram som ett framgångsrikt exempel på lokalt arbete för en hållbar utveckling. Detta kom sedan att utvecklas vid Riokonferensen 1992 i dokumentet Agenda 2 1, där alla världens lokala myndigheter fick i 

uppdrag att tillsammans med lokalbefolkningen utarbeta en lokal Agenda21, dvs en handlingsplan för en hållbar utveckling. I Sverige har alla kommuner tagit beslut om att utarbeta lokala Agenda 2 1. Det innebär att många kommuner i världen idag bl a arbetar efter de grunder som ekokommunerna lanserade i början av nittiotalet.

2.6 Agenda 21

2.6.1 FN:s Riokonferens

FN:s första miljökonferens ägde rum i Stockholm 1972 och 20 år senare var det dags f(5r den andra.

FN:s konferens om Miljö och Utveckling (UNCED), också kallad Riokonferensen eller Earth Summit 1, hölls i juni 1992 i Rio de Janeiro, Brasilien. Den samlade 181 stater och EU, 120 stats och regeringschefer, 10 000 officiella delegater och 2 400 representanter från frivilligorganisationer. 17 000 personer deltog i det parallella NGO‑forumet (NGO = Non Government Organizations).

"Ett historiskt ögonblick för mänskligheten". Så beskrevs mötet i Rio av konferensens generalsekreterare Maurice Strong. Uppdraget gällde att komma överens om lösningar till några av de absolut svåraste problemen som världen stod inför. Dit hör fattigdom, överutnyttjandet av naturresurser, globala klimatförändringar, förstörelse av vatten, mark och skog, ökenspridning, utarmning av mångfalden djur och växter etc. Lösningen låg i att förändra människors konsumtion, dvs vad och hur mycket de konsumerar. Det gällde även för företagen att förändra sin produktion, dvs hur de producerar, hur mycket energi och råvaror som används. Det är människors attityder och beteenden som behöver bli annorlunda om utvecklingen ska kunna bli hållbar och inte driva världen mot en katastrof.

Det finns olika åsikter om resultatet av Rio‑konferensen. Vissa NGO:s tycker att alltför många kompromisser har gett svaga och urvattnade överenskommelser. Andra anser att det var fantastiskt att världssamfundet ändå lyckades komma överens om så mänga gemensamma värderingar och lösningar som man gjorde. Många utvecklingsländer ansåg att miljöproblemen

främst rörde i‑länderna och att miljöhänsyn skulle begränsa u‑ländemas möjligheter till ekonomisk utveckling. En av de avgörande överenskonmel​serna under konferensen var I‑ländernas löfte att öka biståndet till 0,7% av BNP. Löftet bidrog till att U‑länderna gick med på att arbeta aktivt för miljöfrågor.

Riokonferensen resulterade i ett antal dokument:

Agenda 21

Se särskilt avsnitt nedan.

Riodeklarationen om Miljö och Utveckling

Riodeklarationen innehåller 27 principer som ska gälla för alla samhällen. En principdeklaration är ett dokument som ofta åberopas i mellanstatliga förhandlingar och avtal. På så sätt får deklarationen anknytning till folkrätten. Till Riodeklarationens principer hör t ex försiktighetsprincipen, förorenaren betalar‑principen, principen om att använda miljökonsekvensutredningar och principen om rätt till utveckling. Se även avsnitt 2.2.6.

Skogsprinciperna

I skogsprinciperna ges varje stat ensamrätt att utnyttja sin skogar. Handeln med skogsprodukter ska vara öppen och fri samtidigt som överföring av miljöanpassad teknik ska främjas. Miljörelaterade kostnader och vinster ska räknas in i de totala kostnaderna och vinsterna i skogshanteringen.

Konventionen om Biologisk Mångfald

Konventionen ska skydda den biologiska mångfalden, dvs i . ordens växt‑ och djurarter. Detta skat ex ske genom att enskilda länder har rättsligt ansvar för den miljöpåverkan som deras egna privata företag orsakar i andra länder. Det framhålls också att ursprungsbefolkningar har ekonomisk förstahandsrätt till de arter som överlevt tills idag tack vare deras varsamma bruk av naturen.

Konventionen om Klimatförändring

En konvention är ett internationellt avtal som gäller som lag i de länder vars regering godkänt den. Konventionen om klimatförändring innehåller åtaganden om att "stabilisera utsläppen av växthusgaser på en nivå som förhindrar allvarlig påverkan av klimatsystemet." Det ska göras konsekvensutredningar innan man fattar viktiga beslut i ekonomiska, sociala och miljöpolitiska frågor. I‑länderna ska ta ett särskilt ansvar för att nå målsättningarna. I december 1997 hölls fortsatta klimatförhandlingar i Kyoto i Japan. Där fastställdes hur mycket utsläppen av växthusgaser ska minskas med utgångspunkt från 1990 års nivå.

2.6.2 Uppföljningskonferenser

Sedan Rio‑konferensen har ett antal uppföljningskonferenser ägt rum. Ett urval: Befolkningskonferensen i Kairo 1994, världstoppmötet om sociala frågor i Köpenhamn 1995, kvinnokonferensen i Peking 1995, HABITAT II-konferensen i Istanbul 1996, där boendemiljö och urbanisering diskuterades, FN:s uppföljningskonferens 1997 kring det lokala Agenda 2 1 ‑arbetet i världen samt klimatkonferensen i Kyoto 1997.

2.6.3 Handlingsprogrammet 
Agenda 21

Agenda 21 är ett handlingsprogram som antogs under Riokonferensen 1992. Agenda 21 betyder "Dagordning för det 2I:a århundradet". Dokumentet ger mål och riktlinjer för att uppnå en hållbar utveckling genom att utrota fattigdomen och undanröja hoten mot miljön. Handlingsprogrammet är långsiktigt och sträcker sig in i nästa århundrade. Agenda 21 har formen av rekommendationer och är därför inte juridiskt bindande, snarare politiskt och moraliskt förpliktande för de länder, däribland Sverige, som skrivit under dokumentet.

Ansvaret för att styra utvecklingen i den riktning Agenda 21 anger ligger på flera nivåer.

• Den nationella nivån med regering och riksdag i spetsen.

• Varje kommun, som har uppdraget att utarbeta en lokal Agenda 21 (se nedan).

• Alla samhällssektorer, t ex trafik, jordbruk, handel och industri. Här kommer näringslivet och olika organisationer in i bilden.

•Den enskilde individen. Var och en har ett ansvar för att verka för en hållbar utveckling.

Agenda 21 tar upp tre dimensioner av samhällsutveckling som måste samverka för att den ska vara hållbar:

Social utveckling, ekonomi och ekologi. Det är naturligt att de tre olika dimensionerna betonas olika starkt vid olika tidpunkter och i olika delar av världen. I ett kortare perspektiv kan det vara nödvändigt att betona de sociala och ekonomiska dimensionerna i länder med akut ekonomisk kris eller krigstillstånd. I i‑länder med hög resursför​brukning och miljöbelastning är det naturligt att betona den ekologiska dimensionen.

I Sverige har den ekologiska dimensionen dominerat i så hög utsträckning att det är vanligt att Agenda 21 jämställs med miljöarbete. Det är olyckligt, då det är viktigt att få de tre dimensionerna att samverka för en hållbar utveckling.

Som viktiga förutsättningar för en hållbar ut​veckling framhåller Agenda 21 demokrati samt ett brett engagemang och deltagande i demokratiska beslutsprocesser. För att stimulera detta engage​mang måste arbetsformerna kontinuerligt utvecklas. Fri tillgång till information från myndigheterna är också en viktig förutsättning.

Struktur och innehåll

Agenda 2 1‑dokumentet är strukturerat på följande sått:

Avsnitt I Sociala och ekonomiska frågor

Behandlar bl a handel, fattigdomsbekämpning, konsumtionsmönster, hälsa, boende samt integrering av miljö och utveckling i beslutsfattandet.

Avsnitt 2 Att bevara och förvalta resurser för utveckling

Bl a skydd för atmosfären, åtgärder mot avskogning, hållbart jordbruk, bevarande av den biologiska mångfalden, bioteknik, skydd av hav och kustområden, vattenresurser, hantering av giftiga kemikalier, miljöfarligt avfall, hantering av fast avfall och avloppsvatten och hantering av radioaktivt avfall.

Avsnitt 3 Att stärka viktiga samhällsgruppers roll

Bl a globala åtgärder för kvinnor, barn och ungdomars roll för en hållbar utveckling, ursprungsbefolkningars roll, de icke‑statliga organisationernas roll, lokala myndigheters initiativ, arbetstagarnas och deras fackföreningars roll, näringslivets roll, teknik‑ och vetenskapssamhället och jordbrukarnas roll.

Avsnitt 4 Medel för genomförande

Finansiella resurser och mekanismer, överföring av miljöanpassad teknologi, forskning, utbildning, nationella mekanismer och internationellt samarbete för kapacitetsutbyggnad, internationell institutionell ordning och information för beslutsfattare.

2.6.4 Lokal Agenda21

Den lokala nivån betonas starkt i Agenda 21. En konkret uppmaning i kapitel 28 är att de lokala myndigheterna ‑ i Sverige kommunerna ‑ ska följa upp Riokonferensen genom att tillsammans med befolkningen utarbeta en lokal Agenda 2 l:

"Senast 1996 bör de flesta lokala myndigheterna i varje land ha inlett ett samrådsförfarande med befolkningen och uppnått enighet om en 'lokal Agenda 21' för området i fråga ( ... ) Varje lokal myndighet bör inleda en dialog med sina medborgare, lokala organisationer och privata företag och anta 'en lokal Agenda 2 1'. Samråd och förankring i samstämmiga lösningar bör leda till att de lokala myndigheterna lär av medborgarna och av de lokala, medborgerliga och kommunala organisationerna samt näringslivsorganisationerna och att de får den information som behövs för att utforma de bästa strategierna. Samrådsprocessen bör höja hushållens medvetande vad gäller frågor som rör hållbar utveckling. De lokala myndigheternas program, politik, förordningar och bestämmelser för att uppnå målen för Agenda 21 kommer i så fall att utvärderas och anpassas på grundval av de lokala program som antas."

Kommunen har många roller som är viktiga i Agenda‑arbetet: tillsynsmyndighet, planerare, producent eller entreprenör, förvaltare, upphandlare, utbildare och informatör. Genom dessa roller har kommunen unika möjligheter att verka som inspiratör och kreatör för att omsätta helhetssyn och kretsloppstänkande i praktiska tillämpningar. Kommunens roll som motor i Agendaarbetet överensstämmer väl med ekokommunkonceptet.

Agenda 2 l ‑uppdraget handlar inte om att göra en traditionell plan eller ett handlingsprogram. Det handlar om att sätta igång och driva en process, mer likt ett folkrörelsearbete. Det handlar om att tillsammans identifiera några strategiskt viktiga frågor för hela kommunen och nå en överens​kommelse om en långsiktig inriktning för kom​munens utveckling. Denna överenskommelse fästs på papper i dokumentet Lokal Agenda 2 1, där lämpligen långsiktiga visioner, mål och aktörer anges. En lokal Agenda 21 syftar också till att utarbeta ännu fler och mer detaljerade handlings​planer.

Idag har alla kommuner runt om i Sverige inlett en Agenda 21‑process. Att skapa ett uthålligt samhälle är som nämnts ett långsiktigt arbete, där nya generationer kommer att ta vid. Agenda 2 1 ‑processen är därför inte ett projekt som kan avslutas i och med att en lokal Agenda 21 har antagits.

Det svenska Agenda 21 ‑arbetet anses tillhöra ett av det mest framgångsrika i världen, troligen mycket beroende på det starka kommunala självstyret och vårt stora natur‑ och miljöintresse.

2.7 Paradigmskifte från 1900‑talets icke uthålliga samhälle till 2000‑talets uthålliga samhälle

För att kunna bidra till en hållbar utveckling gäller det att kunna se verkligheten med nya "gröna glasögon", dvs med ett annat tankemönster (paradigm) än det vanliga. Vi är alla vana och tränade i att tänka enligt industrialismens icke uthålliga paradigm, eftersom detta varit det förhärskande under 1900‑talet. Nedan redovisas den syn på dagens icke uthålliga samhälle kontra morgondagens uthålliga samhälle som är vanligt förekommande inom ekokommunrörelsen eller i andra sammanhang där hållbar utveckling diskuteras. Det bör betonas att sammanställningen är författarens försök till tolkning, och således inte någon officiell ståndpunkt från ekokommunerna.

Det bör poängteras att det i begreppet "industrialismen" ovan inte ligger någon kritik mot industriell tillverkning eller företagande. Industrin har givetvis sin plats i ett uthålligt samhälle, fast under andra betingelser än idag. Begreppet får här snarare symbolisera det synsätt som varit rådande inom alla samhällssektorer under större delen av 1900‑‑ talet i Sverige.

Det finns heller ingen tydlig politisk skiljelinje, i en traditionell vänster‑höger‑skala, mellan de båda paradigmen. Miljöproblem har uppkommit i alla länder, oavsett om marknadsekonomi eller planekonomi varit rådande. Problemen kan snarare härledas till bristande naturvetenskapligt kunnande hos beslutsfattare och att kortsiktigt tänkande prioriteras framför ett långsiktigt.

För att åskådliggöra skillnaderna mellan paradigmen "1900‑talets icke uthålliga samhälle" och "2000‑talets uthålliga samhälle" har dessa ställts UPP som motsatspar nedan. Generaliseringar och tillspetsningar har varit nödvändiga att göra p g a det begränsade utrymmet och för att tydliggöra skillnaderna.

Redovisning av ekokommunrörelsens samhällssyn vad gäller hållbar utveckling

	1900‑talets icke uthålliga samhälle


	2000‑talets uthålliga samhälle



	Linjär resurshantering och slöseri

Under industrialismen har jordens naturresurser länge betraktats som obegränsade. Resurshanteringen representerar en linje ifrån ianspråktagande av en naturresurs, via tillverkning och konsumtion, till deponi. Naturresurserna omvandlas således kontinuerligt till avfall (soptippar eller spridda molekylsopor). Slöseriet möjliggörs genom utvinning av lättillgänglig lagrad energi, som stenkol, olja och uran. Detta är dock möjligt endast under en ytterst begränsad tid, då dessa lagerresurser är ändliga och har stor negativ miljöpåverkan.


	Kretslopp och hushållning

I ett hållbart samhälle förstörs inte naturens funktioner och mångfald genom 1. systematiskt ökande koncentrationer av ämnen från berggrunden. 2. systematiskt ökande koncentrationer av ämnen från samhällets produktion. 

3. systematiskt överuttag, undanträngning eller manipulation. 

4. i ett hållbart samhälle är hushållningen med resurser så effektiv och rättvis att mänskliga behov tillgodoses överallt. 

(Det Naturliga Stegets systemvillkor)



	Centralisering, storskalighet, beroende

En följdverkning av industrialismen är centralisering (t ex urbanisering), specialisering och elitisering. Centraliserade, storskaliga lösningar ger konkurrensfördelar, men leder också till sårbarhet, beroende, långa transporter samt minskad överblick och påverkansmöjligheter.


	Decentralisering, småskalighet, självförsörjning

En utgångspunkt i det uthålliga samhället är att människor är aktiva och ansvarstagande. För att lättare kunna se samband mellan orsak och verkan och ekologiska beroenden krävs närhet och överblick. Så mycket basproduktion som möjligt sker lokalt, vilket minskar transportbehovet.



	Sektorisering

Dagens samhälle är av effektivitetsskäl starkt sektoriserat, där varje samhällssektor är specialiserad inom ett avgränsat område. Samhället är så komplext att ingen egentligen har överblick över alla sektorer. Miljöstörande aktiviteter inom en sektor får negativ påverkan inom en annan sektor. Problem bollas mellan olika sektorer. Resurser är låsta inom respektive sektor.


	Tvärsektoriell helhetssyn

Det uthålliga samhället är organiserat utifrån en helhetssyn. Det kännetecknas av närhet, överblick samt samverkan och kunskapsutbyte över sektorsgränser. Tillgängliga resurser används optimalt


	Överkonsumtion och skapade behov

Industrialismen har gett enorma materiella fördelar. Industrialismen arbetar dock inte efter att bara tillfredsställa verkliga behov, utan försöker skapa konstlade behov för att öka vinsterna. Massmedia och reklamen sätter upp ouppnåeliga ideal och spelar sedan skickligt på vår osäkerhet. Vi reduceras till omättliga konsumenter och känner oss konstant otillfredsställda. Även en stor del av kulturen är industrialiserad i form av kommersialiserad masskultur.
	Tillfredsställande av grundläggande mänskliga behov

Människan grundläggande behov är tidlösa och universella. Att tillfredsställa dessa behov sker i det uthålliga samhället på ett sätt som inte förstör naturens funktioner och mångfald. Vi är känslomässigt tillfredsställda och behöver inte konsumera som tröst. Gemenskap, eget skapande, kultur och äkta upplevelser ersätter en stor del av "prylarna".



	Ständigt ökande tillväxt

Ett övergripande mål i industrisamhället är ständigt ökande ekonomisk tillväxt. Tillväxten mäts procentuellt i BNP (ung. värdet av alla varor och tjänster i ett land). BNP har dock ingen koppling till samhälleliga, sociala eller kulturella mål. En stor del av tillväxten leder genom ökade material‑ och energiflöden till ökad miljöbelastning. Motåtgärder till detta samt olyckor och sjukdomar bidrar paradoxalt nog till ökad BNP. Ökad BNP kan på kort sikt leda till att välfärden upplevs öka, men på längre sikt är den snarare ett mått på förlorad livskvalitet. Tillväxt som inte ryms inom naturens gränser innebär ett orättmätigt utnyttjande av andra nationers och andra generationers resurser.
	Uthålliga framsteg

Jorden är, vad gäller materia, ett i princip slutet system. I alla slutna system leder tillväxt till en punkt där ytterligare tillväxt inte längre är möjlig. I det uthålliga samhället sker utveckling i form av ökade kulturella och sociala värden. Framsteg mäts i kvalitet och inte i kvantitet.



	Kortsiktighet

Kortsiktiga och skenbart effektiva lösningar prioriteras framför långsiktigt hållbara. Kravet på snabb avkastning på investerat kapital drivs på av vårt räntesystem. Vi tillgodoser vår generations behov på bekostnad av ofödda generationers behov. Exempelvis leder billig elström och stort utbud av kortlivade konsumtionsvaror till kärnbränsleavfall och växande, läckande soptippar. Vi begränsar härmed valmöjligheterna för kommande generationer. Mer tillspetsat stjäl vi av deras rättmätiga resurser.
	Långsiktighet

Tidlös solidaritet mellan generationerna kännetecknar det uthålliga samhället. Då viktiga beslut fattas tas stor hänsyn till många generationer framåt i tiden. Denna oegennytta skapar framtidstro hos uppväxande generationer och ger dem livsglädje. Genom god planering och långsiktigt hållbara lös‑ningar minskar material‑ och energiflödena. Kunskaper i historia är viktiga, då de ger ett långsiktigt perspektiv på människans utveckling och en möjlighet att lära av tidigare misstag.

	Överifrånperspektiv

Industrisamhället med dess höga specialisering präglas av en hierarkisk maktstruktur. Beslut fattas i toppen av organisationen och sprids sedan nedåt. I toppen är stora samhällsgrupper underrepresenterade och kan därför inte påverka samhällsutvecklingen tillräckligt mycket.
	Underifrånperspektiv

Ett uthålligt samhälle förutsätter att invånarna aktivt tar ansvar för en hållbar utveckling. Kunskaper, erfarenheter, goda idéer och kritik från invånarna tas tillvara. I beslutsprocessen är alla samhällsgrupper och åldrar representerade.




.

	Teknikdriven utveckling och självuppfyllande prognoser

Samhällsutvecklingen har länge styrts av tekniken, t ex motortrafikens behov, inte i första hand efter människors behov. Experters prognoser över utvecklingen har ofta lett till att de blivit självuppfyllande profetior. Exempelvis har prognoser om bilismens kraftiga ökning lett till att nya trafikanläggningar dimensionerats så att bilismen underlättats och därmed kommit att öka.


	Visioner som skapar framtiden

En visionsdriven utveckling bygger på en mellan invånarna gemensamt överenskommen bild av ett önskvärt framtida samhälle. Tekniken får här en tjänande roll, för att uppnå mänskliga mål. Genom ett starkt lokalstyre och ett stort inslag av lokal självförsörjning är kommunen mindre beroende av olika trender i omvärlden.



	Människan råder över naturen

Vårt kulturhistoriska arv säger oss att vi är skapelsens krona med rätt att förfoga över naturen. Genom industrialismen har vi fått redskapen att omsätta denna syn i ofattbar omfattning över hela jorden. Vi ser oss som skilda från naturen (människa och natur) och därigenom skyddade mot de skador miljöförstöringen orsakar växter och djur.


	Människan som del av naturen

Ur ett cellperspektiv skiljer sig inte människan det minsta från djuren. Människan är ett stycke natur och inte naturens herre. Miljögifter som hotar att skada eller utrota djurarter hotar också oss själva som art. Det finns också en etisk dimension ‑ vilken rätt har vi att utrota andra arter?



	Orättvis fördelning av resurser

En rik femtedel av jordens befolkning förbrukar fyra femtedelar av jordens resurser. Den gamla kolonialismen lever kvar i form av multinationella företag som ägnar sig åt rovdrift av u‑ländernas naturtillgångar. Industrisamhällets konsumenter har vant sig vid att betala låga priser för u‑ländernas produkter. En obetydliga andel av industriländernas resurser går till u‑hjälp. U‑hjälpen har ofta exporterat industrialismens ekologiskt ohållbara lösningar. Fattigdomen i u‑länderna leder till stor miljöförstöring, som också påverkar oss. Dagens sex miljarder människor kommer om femtio år att vara närmare 10 miljarder. Kampen om naturresurserna kommer i ännu högre utsträckning än nu att leda till krig och folkvandringar. Även kraftiga ekonomiska orättvisor inom ett land leder troligen till ökat fokus på konsumtion.
	Rättvis fördelning av resurser

En hållbar utveckling gäller hela jorden. Det går inte att bara skapa öar av hållbara samhällen eller länder i den rika delen av världen, eftersom allt hänger samman och påverkar oss. I ett uthålligt samhälle är utgångspunkten en rättvis fördelning av jordens resurser, vilket betyder att fattigdomen på sikt utrotas. Genom en hållbar livsstil i i‑länderna med betydligt mindre energi‑ och materialflöden än idag ‑ som kan uppnås utan att livskvaliteten upplevs minska ‑ får u‑länderna större utrymme för välfärdsökning. Vi betalar skäliga priser för det vi importerar från u‑länderna. Genom ett större välstånd i dessa länder stabiliseras också jordens befolkningsökning.




2.8 Sala kommuns arbete med hållbar utveckling

En beskrivning av ekokommunrörelsens framväxt finns i avsnitt 2.5.

2.8.1 Ekokommunprojektet

När Sala kommun i september 1991 beslutade att bli en ekokommun anställdes en projektledare, 

Oscar Kjellberg, för att leda Förprojekt Ekokommuner. En projektgrupp bildades kallad ekogruppen. Kommunstyrelsens arbetsutskott blev styrgrupp för projektet. Syftet med förprojektet var dels att förankra ekokommuntankarna, dels att utarbeta en treårig handlingsplan för det fortsatta ekokommunprojektet. Arbetet bedrevs både inom den kommunala organisationen och externt genom bl a ett antal offentliga Ekoforum. Handlingsplanen antogs av kommunfullmäktige i oktober 1992. Lars Wiklund förordnades som projektledare, halvtid, för ekokommunprojektet 1992‑95. l januari 1993 började den ombildade ekogruppen arbeta med att genomföra handlings​planen.

Handlingsplanen behandlade följande huvudområden, som var och ett innehåller en mängd åtgärder:

• Ekokommunprojektet och kommunen

• Ekokommunens planering och styrning

• Livsmedel och andra varor

• Transporter e Uppvärmning och energi

• Restprodukter, läckage och skydd för arternas mångfald

• Företag (innehöll inga förslag p g a tidsbrist)

De flesta av åtgärderna i planen genomfördes under projekttiden eller åren därefter. Inom vissa områden har det varit svårt att nå resultat, t ex att industriavloppsundersökning, återföra reningsverkets slam till åkrarna, stödja lokal produktion samt att genomföra en särskilt framtagen informationsplan för projektet.

2.8.2 Vår bit av Jorden

Som en naturlig fortsättning på ekokommun​projektet startades projektet Vår bit av Jorden 1995. Vår bit av Jorden är ett samlingsnanm för arbetet med lokal Agenda 21, ny översiktsplan och i viss mån Byapolitikprojektet (Hela Sverige ska leva). En central del i projektet är att utarbeta metoder för att integrera en lokal Agenda 21 med en översiktsplan, både vad gäller samråds-processen och dokumenten. För detta har projektet fatt 400 000 kronor i bidrag från Miljödepar​tementet.

Utgångspunkter för Vår bit av Jorden:

‑ Ta ansvar för en hållbar utveckling på vår bit av j orden (S åla) och därin ed också bidra till en bättre värld

• Hitta lösningar för att skapa hög livskvalité utan att förbruka naturresurserna ‑ helhetssyn på människa och miljö

• Integrera lokal Agenda 21 och ny översiktsplan, både samråd och dokument - skapa en uppföl​jningsbar kommunstrategi

• Forma framtiden utifrån våra egna visioner, inte bara följa prognoser

•Diskutera tre tidshorisonter ‑ nuläge, år 2015 och nästa århundrade

• Utgå från människors närmiljö och vardag

• Arbeta över samhällssektorer

• Angripa grundorsakerna till miljöproblemen

• Sprida kunskap, inspirera och skapa mötesplatser

För att skapa ett uthålligt samhälle krävs att många deltar och ger varandra kunskaper, idéer och erfarenheter. En viktig del i projektet har varit att skapa mötesplatser för människor. Se vidare kapitel 5.

2.8.3 Exempel på projekt och åtgärder 1991‑98

Sedan Salablev ekokommun 1991 har många projekt startat och åtgärder genomförts i syfte att minska miljöbelastningen, direkt eller indirekt. Initiativen kommer från många håll: Politiska initiativ, projektgrupper för ekokommunprojektet och Vår bit av Jorden, förvaltningar, kommunala bolag, studieförbund, företag, organisationer, enskilda personer med fler. Idéer växer fram och möjliggörs i en ständig växelverkan mellan olika aktörer inom ekokommunen. Därför är det svårt och inte heller särskilt meningsfullt att ange vem som varit upphovsman till åtgärderna. Det viktiga är ju resultatet.

Nedan finns en förteckning med exempel på projekt, åtgärder och aktiviteter under åren 1991‑98. Förteckningen är inriktad på aktiviteter där Sala kommun varit delaktig. Till detta kommer alltså allt som genomförts inom näringslivet, organisationer, övrig offentlig förvaltning och hos privatpersoner. Än så länge finns ingen inventering gjord av detta arbete.

För den som vill ha en utförligare information kring nedanstående punkter finns en dokumentation som kan beställas på kommunledningsförvaltningen.

Ekologiskt byggande

• Ängshagenskolan

• Kungsängsskolans D‑hus

• Ombyggnaden av Sörskogen

• Planerad ombyggnad av Bryggeriet

• Rådgivning i ekologiskt byggande

• Ekologisk rivning av kvarteret Löparen

Restprodukter 

• Återbruket Returen med ett 20‑tal fraktioner (Returen sedan 1991) 

• 3 5 insamlingsstationer, varav 10 kompletta miljöstationer ‑ fler planeras . Ca l 800 hushåll lämnar organisk fraktion för central kompostering

• Kretsloppsvaruhus byggs hösten 1998

• Differentierad avfallstaxa som gör att miljö​medvetenhet lönar sig ekonomiskt

• Kompostering tilläten inom tätort

• Källsortering och kompostering är vanligt före​kommande inom förskola, fritidshem och skola.

• Dalhems källsorteringsprojekt med 300 hushåll 

• Strängkomposteringsanläggning vid Isätra avfallsstation under planering . Anläggning för lokal lakvattenbehandling vid lsätra avfallsstation under planering 

• Avfallsplan antagen

Energi
• Biobränslebaserad och väl utbyggd fjärrvärme

• Återvinning av värme från avloppsvatten genom värmepump 

• Nytt kraftvärmeverk under byggnad för produktion av värme och el 

• Sala kommun köper enbart Bra Miljöval‑märkt el, även möjligt för privatpersoner 

• Färdig värme ‑ projekt för biobränslepannor i småhus 

• Gasutvinning genom rötning av slammet vid reningsverket

• Gasutvinning vid Isätra avfallsstation

• Projekt för småskalig biogasframställning för bränsle genomförs hösten 1998 . 

• Solfångaranlägning vid Björkgården under planerig

• Tre större oljepannor konverterade till biobränsle

• CFC (freon) utbytt i SHE:s värmepump och flera av kommunens mindre kylanläggningar 

• Salabostäders omfattande program för energi och vattenhushållning 

• Energienkät till villaägare med kostnadsfri rådgivning

• Energiplan antagen

• Kartläggning av energianvändningen i Sala tätort

Transporter 

• Silverlinjen med två linjesträckningar

• Busslinjetrafiken och skolskjutsarna samordnade

• Ökad tågpendling genom fler turer

• Resandecentrum med tåg, buss, taxi och bilparkering

• Förnyelsebart RME‑bränsle används för ett tiotal kommunala fordon, samt två taxibilar

• Flera mindre elfordon används

Biologisk mångfald

• Omfattande ängs‑ och hagmarksrestaureringar

• Ekologiska landskapsplaner

• FSC‑certifierad kommunägd skog (först i Sverige)

• Naturvårdsdokument, Tullstaprojektet

• Färnebofjärdens nationalpark ‑ aktivt deltagande från kommunekologen

• Biologisk mångfald i parker och planteringar

• Samarbete med näringslivet

• Sala Eco Center AB

• Miljödiplomering av livsmedelsbutiker i två omgångar

• Projektet "På väg mot ett uthålligtjordbruk" Nätverk och arbetsgrupper

Utbildning
• Endagars ekoutbildning för ca 2 000 anställda och förtroendevalda, samt fortsättningskurs

• Naturekonomiutbildning för ca 100 personer

• Omfattande utbildningsinsatser för personal inom förskola, skola och fritidshem, bl a tre veckors ekologisk utbildning 1993 för 100 anställda inom barnomsorgen

• Många konkreta exempel på bra miljöpedagogik, Agenda 2 l ‑temadagar inom barn‑ och utbildningsförvaltningen

• Aktivt deltagande i årligt återkommande Miljö​riksdag och Miljtötinget

• Tre skolor har fått miljöcertifieringen Grön Flagg, fler är på gång

• Visionsverkstäder för elever och lärare

• Miljöbibliotek för barn‑ och utbildningsförvaltningen

• Linneas Trädgård

• Utvecklingsplan antagen för miljöarbetet inom barn‑ och utbildningsförvaltningen

• Miljöpedagog anställd, stort nätverk med personal

• Sjumånaders ekoutbildning för arbetslösa

• Utbildningar i äldre byggteknik

• KY‑utbildning i byggnadsvård

• KY‑utbildning i miljörevision

• Fina Fåret ‑ KRAV‑märkt fetaost‑tillverkning för kurder

Information

• Tidningen Gröna Draken som delas ut till alla hushåll 4 gånger per år sedan hösten 1994 (Sala är representerat i styrelse och redaktionsråd)

• Miljöinformatörsprojektet

• Miljöinspiratör anställd

• Ekolabyrinten, stor permanent utställning 1993

• Tre utställningar på Sala Mässan och sex miljömässor

• Tre Kretsloppsfestivaler arrangerade

• Framtidsforum, föreläsningar, temadagar

• Tävlingar ‑ Ekologisk skolgård, Det Miljövänliga kontoret, Idrottsföreningar

• Broschyrer till hushållen

Planering, styrning och uppföljning

• Vår bit av Jorden‑projektet – medborgar​engagemang (se kapitel 5)

• Plan för Sala ekokommun

• Naturekonomisk resultatredovisning (metodutveckling och drift)

• Årlig uppföljning med enkätundersökning inom barn‑ och utbildningsförvaltningen

• Miljöledningssystemet ISO 14 001 som försöksverksamhet

• Bred miljöinventering inom vård‑ och omsorgsförvaltningen

• Miljöanpassad upphandling

• Lokala investeringsprogrammet ‑ många bra vilande projektidéer

• Utvärdering av ekokommunarbetet 1991‑1998, D‑betygsuppsats, Göteborgs universitet

Internationella kontakter

• Vändra i Estland ‑ miljöanpassad fjärrvärmeutbyggnad

• Pao i Tchad ‑ skolor, brunnar och vänortsutbyte Skottland och Finland ‑ samarbetsprojekt med Kungsängsskolan

• Studiebesök från Finland, Norge, USA, England m fl

• Kontakter med de nordiska vänorterna

2. 9 Temaområdena och hållbar utveckling

Projektet Vår bit av Jorden har haft som ambition att belysa många aspekter på en hållbar utveckling, inte enbart den uppenbara miljöaspekten. Det studiematerial som utarbetades inom projektet är indelat i fyra delvis överlappande temaområden: Hållbar livsstil, Trygghet, Kunskap och kultur, samt Arbete och boende. I detta avsnitt beskrivs hur dessa temaområden är kopplade till begreppet hållbar utveckling.

2.9.1 Hållbar livsstil

Begreppet livsstil avgränsas här i första hand till hushållens konsumtion av varor och tjänster, som orsakar ungefär hälften av utsläppen av miljöskadliga ämnen. Mycket av det som gäller hushållen kan direkt överföras till arbetsplatser. För båda fallen gäller att mycket går att påverka genom att förändra vanor eller byta till modernare teknik.

Självklart finns andra viktiga aspekter på hållbar livsstil. Dessa diskuteras inom de andra temaområdena.

2.9.1.1 Orsaker till överkonsumtionen

Vårt behov att konsumera kan ibland verka omättligt i västvärlden. Vi tycks aldrig bli riktigt tillfredsställda. Vi köper ständigt fler, bättre och modernare varor, fast de flesta vet att konsumtionen skapar svåra miljöproblem. Varför denna otillfredsställelse? "Man kan på goda grunder anta att den beror på att våra sociala och existentiella behov inte beaktas i tillräcklig grad. En smygande brist på känslomässig tillfredsställelse dövas med mera materiell konsumtion i en stigande spiral. Behov transformeras till omättliga begär." (Eva Grundelius; Villkor för en uthållig utveckling).

Vi är alla uppvuxna i ett rikt konsumtions​samhälle, där vår identitet i hög utsträckning hänger samman med vad vi köper. Reklamen skapar nya ouppnåeliga ideal och konstlade behov och spelar sedan skickligt på vår osäkerhet. För att ha råd att köpa alla varor, underhålla och reparera dem går det åt både tid och pengar. Vi måste arbeta mycket,

tiden räcker inte till, vi blir stressade. Många känner sig fast i ett ekorrhjul som tycks snurra allt fortare. Andra känner sig inte behövda t ex på grund av arbetslöshet.

En hållbar livsstil betyder inte en sänkt levnadsstandard, om vi i begreppet levnadsstandard räknar in sådant som god fysisk och psykisk hälsa, ren luft, rent vatten, stora naturvärden osv. En hållbar livsstil skulle i stället öka levnadsstandarden. En förändring av vår nuvarande höga och miljöbelastande konsumtion är dock nödvändig. En sådan förändring kan ske stegvis, utan alltför stora uppoffringar. Förändringen förutsätter att vi har kunskaper och insikter om vad nuvarande konsumtion ställer till med, att vi ser nya och attraktiva möjligheter i en hållbar livsstil och att samhället praktiskt stöder förändringen. Att en hållbar livsstil också innebär ekonomiska besparingar för den enskilde underlättar förändringen.

2.9.1.2 Miljöanpassad konsumtion

När man funderar på att tillfredsställa ett behov med hjälp av materiell konsumtion, kan man ställa sig två viktiga frågor:

Behöver jag verkligen varan?

Är det status och grupptryck som styr mig? Blir jag en så mycket lyckligare människa att det är värt miljöpåfrestningen som varan ger upphov till?

Om ja, kan de negativa konsekvenserna minimeras? 

• Är varan av tillräckligt god kvalitet? Varor nuförtiden har ofta en medvetet kort livslängd, av konkurrensskäl eller för att vi ska tvingas köpa nya. Vanligen är det på sikt bättre både för miljön och den egna ekonomin att köpa varor som håller länge och som går att reparera.

• Är varan det mest miljöanpassade alternativet? Välj produkter med de etablerade symbolerna för miljömärkning:

Bra Miljöval ‑ naturskyddsföreningens märkning av produkter som är energisnålare, resurssnålare eller mindre förorenande än andra.

Svanen ‑ Den statliga nordiska miljömärkningen. KRAV ‑ Kontrollföreningen för ekologisk odling märker mat som inte utsatts för besprutning eller konstgödning.

EU‑blomman ‑ EU:s gemensamma miljömärkning

som finns för ett tiotal produktgrupper. Bedömningen av en produkt görs på hela dess livscykel. Vissa farhågor finns att kraven kommer att sänkas om de andra nationella märkningarna ersätts av EU‑blo=an.

Rättvisemärkt ‑ En produktmärkning som rör etiska frågor som mänskliga rättigheter, ekonomiska och sociala frågor för arbetstagare i fattigare länder. Bakom märkningen står i Sverige ett antal folkrörelser, fackförbund, kyrkor m fl.

Ibland är miljömärkta varor dyrare än andra. Det beror bl a på att företag som producerar miljövänligt inte låter miljön subventionera priset.

• Hur långt har varan transporterats? Lokalproducerade varor medför minst skadliga utsläpp från transporter.

• Välj varor och förpackningar av förnyelsebart material

• Välj bort varor som tillkommit genom rovdrift av naturtillgångar, t ex möbler av regnskogsträ eller tonfisk som inte är "delfinsäker".

• Tänk på att du senare ska källsortera materialet för återvinning. Är det lätt att göra eller är materialen blandade?

• Är det nödvändigt att köpa nytt? Marknaden för återbruk växer, t ex second‑handbutiker för kläder. I Sala byggs för närvarande ett Kretsloppsvaruhus.

2.9.1.3 Hushållens miljöpåverkan

Den tiden är förbi då vi bekvämt kunde skylla miljöproblemen på industrins utsläpp. Även om en hel del återstår att göra när det gäller punktutsläpp från industrin, är det de diffusa utsläppen frän konsumtion, transporter m m som vi nu behöver ta itu med. Nu är det vi själva som är miljöbovarna. Som tur är kan vi själva ändra på det.

Naturvårdsverket gjorde 1996 en studie av de svenska hushållens miljöpåverkan. Här ingår utsläpp från hushållens transporter, elanvändning, uppvärmning av bostäder, avlopp och utsläpp från varor medan de används eller som avfall. Beräkningarna visar att hushållen står för nästan hälften av alla utsläpp. Hushållen bidrar med cirka

• 40 %av växthusgaserna

• 30 % av utsläppen av försurande kväveoxider

• 60 % av de flyktiga organiska föreningar som bildar marknära ozon

• 40 % av kvävet och 50 % av fosforn som övergöder sjöar och hav

• 50 % av metallutsläppen som lagras i miljön.

Hushållen bidrar också med en betydande andel av utsläpp av ämnen som bryter ned ozonskiktet och organiska miljögifter.

En av anledningarna till att hushållens miljöpåverkan har ökat under de senaste decennierna är att antalet hushåll har ökat, dvs hushållen består av färre personer. Det innebär att det i varje hem behövs en uppsättning husgeråd, kylskåp, TV, möbler osv. Det går åt mer energi till apparater, uppvärmning och resande. Det motverkar de energibesparingar som uppnåtts genom teknikutvecklingen.

Hushållens energianvändning

Ett hushåll använder energi i många sammanhang. Här följer några exempel på årsförbrukning för en genomsnittlig familj. Energin är omräknad till kilowattimmar (kWh).

• Mat (produktion och transport) 40 000 kWh

• Bostad (uppvärmning, hushållsel) 20 000 kWh

• Bil (bensin) 13 000 kWh

• Flyg (flygbränsle) 11 000 kWh

• Fritidsbåt (bensin) 1 000 kWh

• Fjärrtåg (el) 500 kWh

Energiförbrukningen för bostad, resor och livsmedel kan va~ e hushåll påverka direkt genom val av livsstil. Om flertalet hushåll skulle följa råden nedan skulle det ge mycket stora positiva effekter på miljön. Det är möjligt att leva ett bekvämt och gott liv med betydligt lägre miljöpåverkan.

2.9.1.4 Hållbar livsstil i praktiken
Nedan ges exempel på vad man i ett hushåll kan göra för att minska energiförbrukningen och miljöbelastningen. Syftet är inte att vifta med pekpinnar, utan att ge råd och tips till den som vill göra något för miljön, inte bara prata om den.

Bostaden

• Minska inomhustemperaturen till 20 grader på dagen och IS på natten. 

• Byt till vattensnåla kranar, duschmunstycken och

snålspolande toaletter. Slöseri med varmvatten är värst, men det går även energi till att pumpa kallvatten.

• Byt till energisnål disk‑ och tvättmaskin, kyl och frys.

• Modernisera uppvärmningssystemet (t ex fjärrvärme, Färdig värme, ackumulatortank, värmepump, solfångare).

• Värmeisolera huset bättre.

• Byt till lågenergilampor (OBS! Miljöfarligt avfall).

• Köp av Bra Miljöval‑märkt elström, så kallad “grön el”.

Maten

• Välj närproducerade varor för att minska transportema.

• Välj KRAV‑märkta produkter.

• Åt mindre animaliska produkter (kött, fisk, ägg, mejerivaror) och mer vegetabilier (t ex spannmål, rotfrukter, grönsaker, frukt) för att minska överflödigt proteinintag. Överkonsumtionen av protein är i Sverige drygt 40 %. Mycket av kvävet och fosforn från proteinet hamnar via avloppet i våra sjöar och hav, som övergöds.

• Välj hellre kött från nötkreatur, lamm och vilt än kraftfoderätande djurslag som svin (sparar energi och håller landskapet öppet).

• Anpassa inköpen efter årstiden.

Resor

• Gå och cykla när detta är möjligt. Bäst från miljö, hälso‑ och ekonomisk synpunkt.

• Åk med kollektiva färdmedel eller samåk.

• Välj vid längre resor om möjligt tåget, som är det energisnålaste fortskaffningsmedlet.

• När inget alternativ finns till bilen, kör mjukt och håll hastighetsbegränsningarna.

• Välj en bränslesnål bil med så hög miljöklass som möjligt (Miljöklass I är högst). Det är viktigt med katalysator och motorvärmare. I Sala finns tankställe för det förnyelsebara bränslet RME för dieselmotorer.

• Undvik att flyga, då detta är det färdmedel som är mest energikrävande och starkt bidrar till växthuseffekten och nedbrytningen av ozonskiktet. 

• Var med och bilda en bilpool, så slipper du en stor del av kostnaden för bil.

Kläder, skor, textil och möbler

• Satsa på kvalitet och vårda dem så att de håller länge.

• Välj kläder av ekologiskt framställda råvaror (t ex bomull, ull, lin), även om utbudet kan vara begränsat. Om efterfrågan ökar blir utbudet större och priserna sjunker.

• Välj möbler av naturmaterial framför syntetiska material.

• Undvik kläder som måste kemtvättas.

• Ifrågasätt de snabba modeväxlingarna, som gör kläderna "obrukbara".

• Lämna sådant som inte längre kan användas till insamlingar eller bytesmarknader.

Tvättmedel och andra hushållskemikalier

• Välj miljömärkta varor. Utbudet idag är mycket stort.

• Överdosera inte tvätt‑ och diskmedel "för säkerhets skull".

• Använd gamla miljövänliga knep för fläckborttagning.

• Välj tygblöjor i första hand och miljömärkta engångsblöjor i andra hand.

• Använd om möjligt linoljebaserade färger utan lösningsmedel eller andra miljöanpassade alternativ vid målning.

• Lämna in överblivna kemikalier för återvinning. Skölj inte ned dem i avloppet.

• Tvätta bilen vid en bilvårdsanläggning, inte på garageuppfarten. Användbara nödvändiga, miljömärkta bilvårdsprodukter.

Avfall

• Försök redan i butiken att undvika miljöfarliga varor och onödiga eller svårsorterade förpackningar. Välj i första hand retur‑ och refillförpackningar.

• Källsortera avfallet i de fraktioner som samlas in i kommunen.

• Var särskilt noga med att lämna in miljöfarligt avfall.

• Kompostera själv det organiska hushållsavfallet eller lämna det för central kompostering.

• Byt enskilda avlopp mot nya med effektiv rening.


Fritiden

• I fritidshuset kan man minska miljöbelastningen på samma sätt som i bostaden.

• Sköt trädgården utifrån ekologiska principer. Använd inte kemiska bekämpningsmedel. Ersätt konstgödsel med kompost. Välj en eldriven gräsklippare om motordriven behövs (ej nickel/ kadmiumbatteri).

• Välj miljömärkt utombordsmotor och så miljöanpassade bottenfärger som möjligt till båten.

• Välj researrangörer som har ett dokumenterat miljöprogram för sina anläggningar.

• Respektera naturen vid friluftsliv. Slit inte på känsliga naturtyper. Använd inte bullrande eller på annat sätt miljöstörande motorfordon i naturen. Allemansrätten innebär också skyldigheter.

Information och kommunikation

• Tacka nej till reklam i brevlådan.

• Välj energisnåla apparater, t ex TV och video.

• Välj en miljömärkt dator. Utnyttja datorns möjligheter att begränsa pappersflödet, t ex genom epost..

• Stäng av apparater i stället för att låta dem stå i beredskapsläge (stand by).

• Välj miljöanpassade batterier som inte innehåller kadmium.

• Lämna tidningspapper, uttjänta batterier och elektroniska apparater till återvinning.

2.9.1.5 Kunskap och engagemang

Lär dig mer och påverka

För att successivt ändra sina vanor och få en hållbar livsstil behöver man en del kunskaper. Här finns rika källor att ösa ur: tidskrifter, litteratur, studiecirklar, Internet m m. För att fler ska leva uthålligt är det viktigt att kunskaperna och attityderna sprider sig. Påverka vänner, grannar, skolkamrater och arbetskamrater, ställ frågor och framför krav till kommunens tjänstemän och förtroendevalda, använd din makt som konsument i butiken, skriv insändare i lokaltidningen osv. Sala kommun har genom projektet Vår bit av Jorden ordnat en rad olika mötesplatser för diskussioner kring bl a hållbar livsstil (se vidare avsnitt 5. 1).

EkoTeam ‑ en annorlunda studiecirkel

Det går lättare att förändra sin livsstil om man är några stycken som hjälps åt. EkoTeam är en annorlunda studiecirkel för hushållen, som visar hur man steg för steg kan förändra sina vanor, och därigenom spara både miljö och pengar. Genom att vara med i ett EkoTeam kan ett svenskt hushåll varje år spara l 200 kg sopor, 2 kubikmeter soptipp, 50 000 liter vatten, 15 ton koldioxidutsläpp, 500 liter bensin och 50 kg försurande föroreningar.

En EkoTeam‑cirkel börjar med ett startmöte, därefter följer fem temamöten om hushållets sopor, vatten, energi, resor och inköp och sedan två ringar‑på‑vattnet‑möten, där man planerar hur vidareinformationen ska gå till. Cirkeln avslutas med en eller två rekryteringsmöten, för att få igång fler EkoTeam. Målet är att varje cirkel ska starta två nya EkoTeam. Här finns alltså en inbyggd spridningseffekt.

EkoTeam ger mätbara miljöresultat, ökat engagemang, egemnakt och spridning. Man väntar inte på andra, utan tar saken i egna händer. Från vanmakt till egenmakt skulle man kunna uttrycka det. EkoTeamprogrammet drivs internationellt av Global Action Plan for the Earth ‑GAP, i Sverige av stiftelsen GM Sverige. Organisationen är icke vinstdrivande, religiöst och politiskt oberoende och stöds av UNEP ‑ FN:s miljöprogram. GAP har utsett Sala kommun till en av fem kommuner för en fokuserad EkoTeam‑satsning.

Miljöorganisationer

I Sala finns den ideella föreningen Sala Ekokonsumenter, som bildats ur ett av Vår bit av Jordens nätverk. Föreningens syfte är att verka för att varor och tjänster produceras och hanteras på ett ekologiskt godtagbart sätt. Föreningen vill medverka till en attitydförändring hos konsumenterna, som i sin tur ska ge positiva miljöeffekter i både produktions‑ och konsumtionsleden.

Naturskyddsföreningen behandlar ständigt i sin medlemstidning frågor som har med hållbar livsstil att göra. Andra miljöorganisationer ‑ med lite olika profil ‑ är Världsnaturfonden WMT, Jorden Vänner, Greenpeace och Fältbiologerna.

2.9.2 Trygghet

Grundläggande mänskliga behov

Människan är en varelse vars aktuella livssituation har formats av dels hennes biologiska möjligheter men också av hela hennes livshistoria med allt som har påverkat henne, såväl i den närmaste miljön som samhället i stort. Det är därför i all planering viktigt att förstå de drivkrafter som styr människan och hennes handlande.

Många försök har gjorts att beskriva detta. Vi ska här försöka göra en sammanfattning av hur grundläggande mänskliga behov ser ut och vilken betydelse detta kan ha i planeringen för en hållbar utveckling.

1. Fysiologiska behov, att överleva.

Eftersom människan är en biologisk varelse finns naturligtvis i botten ett antal fysiologiska behov som måste tillgodoses för att vi över huvud taget ska överleva. Det handlar om föda, luft, vatten, värme, vila, hälsa, fortplantning, "säkerhet till liv och lem". mm. I vårt samhälle håller vi det för relativt självklart att vi lätt kan tillfredsställa dessa behov, i andra samhällen är det inte lika självklart. I miljöarbetet är det viktigt att peka på sambandet mellan ett hållbart samhälle/en god miljö och möjligheten att tillfredsställa grundläggande behov.

Dessa behov är alltså basala, tillfredsställs dom inte så överlever vi inte.

2. Mänsklig gemenskap, att finnas bland andra.

Människan är ingen solitär utan behöver ha en "relation till omgivningen". Detta handlar om familj, vänner, kärlek, uppskattning och samhörighet. I "behovstrappan" är detta nästa steg. När vi "väl överlever" behöver vi ha detta. Behovet av mänsklig gemenskap har genom historien tillgodosett på ett så självklart sätt att man knappast upplevt det som ett basbehov. I samlar‑jägarfolkens små grupper var behovet av mänsklig gemenskap ofrånkomligen tillfredsställt.

Samhällsforskaren Johan Galtung skriver: "Den

afrikanska storfamiljen skiljer sig verkligen från 

det system av institutionaliserad ensamhet som vi här i västerlandet har ordnat till för oss själva". 

Det mest grundläggande icke‑materiella behovet är alltså mänsklig gemenskap.

3. Respekt, att vara någon.

Inom detta begrepp ryms mera psykologiska faktorer som är viktiga för människans upplevelse av tillvaron.

Oberoende, att man själv kan påverka sin situation och utveckling.

Självkänsla, att vara stolt över sig själv, den man är och det man gör ex vis ens arbete.

Kunskap, att lära sig nya saker.

Inflytande, att kunna påverka även omgivningen/ utvecklingen i stort.

Självförverkligande, att utvecklas, få vara kreativ, pröva på nya saker.

Begreppet TRYGGHET i ett samhälle kan alltså definieras som att:

Hållbar utveckling ur detta perspektiv skulle alltså vara att skapa ett samhälle som ger människorna möjlighet att tillgodose sina grundläggande mänskliga behov, att vara trygga. Detta måste ske i harmoni med naturen, som är en förutsättning för all trygghet eftersom den ger de basala livsbetingelserna, och med tekniken som verktyg.

2.9.3 Kunskap och kultur

Kulturen ‑ grund för hållbar utveckling

Kunskap och kultur är samhällets grundfundament. Kommunikationen i samhället är livsnerven. Kulturen är vår gemensamma grund, vårt sätt att leva tillsammans. De kulturella värderingarna styr hur väsentliga delar av vår vardag organiseras, den präglar infrastrukturen och är själva samhällsandan. Kulturen är därmed en grund och en förutsättning för ett hållbart samhälle. Utan kultur ingen hållbar utveckling ‑ utan en bra miljö – ingen jordmån för kulturen. Kulturen skapar gemenskap som ger oss kraft och är därigenom en motor för hållbar utveckling.

Det gamla kulturarvet i samhället är resultat av gjorda investeringar, investeringar som har format

vårt gemensamma kulturarv och som är en grund för vår utveckling. Kulturmiljön hör nära ihop med naturmiljön och båda områdena hör till det vi måste vårda och skydda.

Kulturens roll

I alla kulturer på jorden finns gemensamma företeelser. Det mänskliga språket ‑ för att göra oss förstådda med varandra ‑ sången och musiken för att vi ska må bra ‑ en inneboende känsla för vad som är rätt och fel, grundregeln är "att behandla andra så som man själv vill bli behandlad".

Kulturen har därför en viktig roll i att även söka efter en global etik, att förverkliga mänskliga rättigheter, principerna för demokratins legitimitet och barnkonventionen, begreppet rättvis handel är ett annat exempel. Kulturen har en roll i att ifrågasätta och formulera kritiska frågor om företeelser i vårt samhälle, att vara samhällets samvete och domare. Men även att förmedla lusten och glädjen. Den är en del av identiteten ‑ den är vårt sätt att leva tillsammans.

Det finns inte en kultur, inte ens i det lokala Sala, utan det är en mängd olika kulturer som samverkar i en process som förnyas och förmeras i ett ständigt föränderligt mönster. Kulturen är en resurs som inte kan förbrukas utan den ger människor ny kunskap, nya erfarenheter, möjligheter till personlig utveckling, möjligheter att påverka och förändra.

I arbetet med att skapa ett hållbart samhälle är kulturen en resurs som inte kan förbrukas utan en källa tillförändring. Kulturen skapar gemenskap och är en motor för hållbar utveckling.

Förutsättning för hållbar utveckling

Förändringar i mänskligt beteende påverkar automatiskt miljö och natur ‑ men miljöförändringar leder inte automatiskt till förändring av mänskligt beteende. Den egna befolkningens engagemang för miljön ‑ kopplingen mellan stad ‑ land och den starka demokratiska förankringen har stor betydelse. Ett ekologiskt hållbart samhälle måste bygga på de förutsättningar som vårt land ger ‑ som finns i vår kommun ‑ i vårt lokala kunnande ‑ i den enskilde individens handlande. Människors individuella möjligheter att i vardagslivet agera på ett eko​

logiskt hållbart sätt är avgörande f(jr de effekter och det genomslag som omställningen kommer att få.

Ett ekologiskt hållbart samhälle måste bygga på de förutsättningar som vårt land ger ‑ som finns i vår kommun ‑ i vårt lokala kunnande ‑ i den enskilde individens handlande.

De tre K:na

Kulturen skapar gemenskap och ger kraft till förändring. Genom den mångfald av verksamheter med anknytning till samhällsutveckling kan kultursektorn vara starkt bidragande till en gynnsam samhällsutveckling. Kunskap, kultur och kommunikation omnämns som de tre K:na, utan vars existens va~ e region kommer att förtvina enligt framtidsforskarna. Kunskap och engagemang är grundförutsättningen för en omställning till ekologisk hållbarhet. Kulturella rättigheter, kulturarv, kulturellt skapande är en del av vår mänskliga tradition, likasom att kulturvärdena är intimt kopplade till natur‑ och miljövården. Kommunikationen är själva livsnerven.

Kommunikation

Kommunikationen är det som binder samman, skapar kontakter och nätverk mellan människor, det som gör att kontakterna skapas och vidmakthålls. Kommunikationen är nödvändig för att sprida kunskaper och erfarenheter till andra ‑ till människor i den egna vardagliga kretsen ‑ och till människor inom andra sektorer. Genom att arbeta i informella nätverk knyter vi värdefulla kontakter och lär av varandra och genom att knyta personliga relationer skapar vi ett öppnare klimat där vi lättare finner nya lösningar på problemen.

Genom att arbeta sektorsövergripande drar vi nytta av andras kunskaper, erfarenheter och resurser. För att forma det uthålliga samhället måste vi knyta samman den akademiska världen med företagsvärlden och myndighetsvärlden inom alla samhällsnivåer. Den moderna informations​tekniken kan på ett väsentligt sätt öka möjligheterna till kontakter. Genom att knyta kontakter med de högskolor och universitet som finns nära i vår region kan vi bygga upp en kun​skapsbank i form av forskare och studenter där vi kan ha ett nära samarbete som gagnar utvecklingen i vår kommun. Via den moderna informationstekniken underlättas möjligheterna

till kommunikation. Det är därför av stor vikt att informationstekniken byggs ut och att människor får tillgång till den och kunskap om hur den används.

För att forma det uthålliga samhället måste vi knyta samman den akademiska världen med företagsvärlden och myndighetsvärlden så att vi kan dra nytta av varandras kunskap och erfarenhet.

Kunskapsutvecklingen ‑ Livslångt lärande

Kunskapsutvecklingen är det som för samhället framåt och aldrig någonsin har kunskapsutvecklingen betytt så mycket som nu. Vårt framtida välstånd och samhällets hållbarhet har ett starkt samband med hur väl vi kan förverkliga kunskapsutvecklingen i samhället. Vi är starkt beroende av att barn och ungdomar lyckas och tror på sin egen förmåga att tillägna sig kunskap. Aldrig någonsin har föräldrar och lärare haft en så viktig uppgift i att motivera barnen till fortsatt skolgång och högre studier. Vi är beroende av att allt fler skaffar sig högskolekompetens för att kunna kvalificera sig för arbete i framtiden. I dag går ca 20% av våra ungdomar vidare till högre studier men siffran borde vara den dubbla.

Kunskapssektorn är den del av samhället där tillväxten är som starkast. Miljötänkandet far ett allt starkare fäste. Kunskapslyft och kvalificerade yrkesutbildningar är nya företeelser. Utbyggnaden av våra högskolor och universitet är exempel på en expanderande kunskapsmarknad. Näringsliv och kunskap är starkt sammanbundna även i det hållbara perspektivet. Det moderna samhället vi lever i ‑ kunskapssamhället ‑ efterfrågar kreativitet, flexibilitet och dynamik av sina medborgare ‑ på alla områden. Att stimulera till ökad kompetenshöjning hos sina medarbetare kommer att vara en mycket viktig fråga för framtidens arbetsgivare.

Många problem får idag sin lösning genom nya sätt att kombinera kunskaper, genom att tillämpa erfarenheter från ett område på ett annat. Kultur, kunskapsutveckling, teknik och andra vetenskapliga områden har många beröringspunkter, utvecklingen på dessa områden är avgörande för den kulturella, intellektuella och ekonomiska förnyelsen av samhället.

Utvecklingen går i en allt snabbare takt, att kunna värdera om, lära om, lära nytt blir allt viktigare. Begreppet livslångt lärande hänger ihop med kunskapsutveckling, kompetenshöjning, personlig utveckling och självförverkligande. Sett i det perspektivet blir det ännu viktigare att finna nya former för kompetenshöjning och lärande. Det måste vara möjligt att göra avbrott i yrkeslivet och studera, att kombinera yrkesliv med studier och föräldraskap och ändå överleva ekonomiskt.

Lärandet hör till våra grundläggande mänskliga behov, ett behov som vi behöver tillgodose för att vi ska känna oss trygga i tillvaron.

Människors kunskap och engagemang är själva grundvalen för en hållbar utveckling

Hot mot den globala miljön

"Mänsklig okunskap är ett av de allvarligaste hoten mot den globala miljön nu och i framtiden" säger Bodil Jönsson i boken Livsstil och miljö. Hur vi kan förändra och genomföra utbildningen så att den leder till en hållbar utveckling av hela samhället kommer att ha avgörande betydelse nu och inför framtiden. Va~ e moment som sätts upp för lärande bör värderas med avseende på om målet leder till lärande för hållbar utveckling eller ej. De övergripande kunskapsmålen för en hållbar utveckling av samhället behöver definieras.

Den enskilde individens oförmåga att förändra livsstil och ett inlärt beteende är nästa hot. Ett hot som vi måste beakta med stort allvar. Miljömedvetenhet är en sak, miljövänligt beteende är en annan. Det ena är tyvärr inte direkt en följd av det andra. Har får vi människor att göra en miljökonsekvensanalys i varje valsituation och sedan följa resultatet? Tänker människor överhuvudtaget på miljön i vardagsbesluten? Att ta cykeln till affären i stället för att ta bilen även om sträckan är kort är inte alls självklart för en husmor som ska handla en massa matvaror som är skrymmande och tunga att transportera. Under vilka omständigheter ändrar vi beteende? Hur får vi egennytta och miljönytta att dra år samma håll? Det är ett ihärdigt och långsiktigt arbete att genomföra men vi människor har ett en osannolik förändringsförmåga när det verkligen gäller. När vi måste. Vi måste alltså övertyga om att vi verkligen måste!

Individens ställningstagande

Miljöhänsyn handlar alltid om den enskilde individens val, beslut och handlande. Det är lika viktigt att va~ e människa har kunskap och insikt om hur den egna livsstilen och beteendet påverkar vår gemensamma livsmiljö, som att vi bedriver forskning och teknikutveckling som möjliggör nya lösningar. För att uppnå en hållbar samhällsutveckling behöver vi ny kunskap inom många områden och på alla samhällsnivåer. Vi måste finna former för hur vi med kunskapsinsikt knyter samman individnivå med samhällsnivå.

Det är lika viktigt att varje människa har kunskap och insikt om hur den egna livsstilen och beteendet påverkar vår gemensamma livsmiljö, som att vi bedriver forskning och teknikutveckling som möjliggör nya lösningar.

Att lära för livet

Den snabba förändringstakten i samhället ställer högre krav på den egna grundtryggheten. Grundläggande mänskliga behov ska tillgodoses i all utbildning och vara utgångspunkten i planering av verksamheten. Agenda 21 handlar om vår gemensamma livsmiljö. Därför behöver vi skapa en social miljö som ger livslust och som sätter livsglädjen i centrum. En miljö där vi hjälper varje individ att utvecklas som människa ‑ att se sina egna grundläggande behov ‑ att ha en god självbild och självkännedom ‑ en miljö där respekt för individen och medinflytande är självklara.

Att lära för livet innebär att lära på många olika sätt. Att finna nya former, idéer, experiment som väcker lusten och nyfikenheten och som möjliggör den individuella kunskapsutvecklingen och därigenom ett starkare samhälle. Lära genom upplevelse och praktisk handling ger en direkt koppling till den egna handlingskraften.

Det är viktigt att under hela sin livstid ha möjlighet att utbilda sig inom olika områden, dels för att lära känna sig själv, sina egna reaktioner och att växa som människa, dels inom sitt yrkesområde eller något annat eget intresseområde.

Grundläggande mänskliga behov ska tillgodoses i all utbildning och vara utgångspunkten i planering av verksamheten.

Delaktighet ‑ ansvarstagande

Den egna delaktigheten är en förutsättning för eget ansvarstagande. Det som vi själva varit med om att besluta, det har vi som individer en större vilja att ta ansvar för. Att människor tillåts växa i den egna ansvarsrollen utifrån det engelska begreppet empowerment leder till ett starkare samhälle (det finns inget riktigt bra översättningsord på svenska men är översatt till makten till initiativet eller underifrånperspektiv). Att vara delaktig i sin egen lärandeprocess leder till ansvar för det egna lärandet.

För att känna sig och vara delaktig är information en viktig beståndsdel. Att människor känner sig informerade eller har informationen lätt tillgänglig är viktigt ur flera aspekter. Information är kunskap bland annat om hur samhället fungerar, men även ett tecken på ett demokratiskt fungerande samhälle. Människor som upplever att de inte har möjlighet till information och kontakt med samhällets förtroendevalda känner sig inte delaktiga. Misstroende och resignation kan bli effekten. Behovet av samhällsinformation varierar bland samhällets innevånare, men var och en måste själv få bestämma vad man vill veta och vilken sorts information man vill ha.

Via naturliga mötesplatser i skolor och bygdelokaler kan vi med hjälp av modem informationsteknik göra samhällsinformation lätt tillgänglig för medborgarna. Genom detta vidgas perspektivet och medborgarnas möjligheter att tillägna sig ny kunskap växer. Därmed ökar även samhällets hållbarhet.

Den egna delaktigheten är en förutsättning för eget ansvarstagande.

Gemensamt formar vi framtiden

Lära för framtiden handlar också om den framåtsyftning som består av att kunna lösa eller förhindra morgondagens miljöproblem. Att vilja vara med och påverka sin egen framtid är för de flesta människor självklart. Visionsarbete är ett sätt att arbeta med framtidsfrågorna som ställer helt andra krav på tankearbete än att lära in fakta. Kanske behöver vi ha en inriktning motframtiden lika väl som vi lär av våra förfäders historia. Via vår gemensamma historia blickar vi bakåt för att lära av tidigare generationer, med en inriktning mot framtiden kan vi gemensamt forma viljan till vår framtid.

2.9.4 Arbete, boende och teknik

Inledning

Temat Arbete, boende och teknik är inriktat på fysiska frågor och samband. Det kan gälla hur vi utformar och använder bostäder, arbetsplatser, service, fritidsanläggningar, kulturmiljöer och hur vi förflyttar oss mellan dessa. Det handlar också om s k infrastruktur, dvs anläggningar i samhället som byggs för att fungera under lång tid, t ex vägar och avloppsledningar. Utgångspunkten för att åstadkomma en hållbar utveckling är samhället vi lever i idag, med de flöden av resurser som skapas i de verksamheter vi bedriver.

Vårt nuvarande sätt att se på arbete och boende har uppstått ganska sent, i huvudsak under 1900​talet. Vi använder idag byggnadsmaterial och tekniska lösningar som inte är långsiktigt hållbara. Vilka förutsättningar har kommunens olika delar och tätorter att leva vidare och utvecklas, vilka resursflöden måste stoppas eller förändras för att komma närmare målet, en hållbar utveckling i ett kretslopps‑ och kunskapssamhälle?

Tekniken är verktyget för att praktiskt genomföra fysiska frågor och samband i samhället. Teknikfrågor finns givetvis även inom de andra temaområden som behandlas i denna plån.

Texten är uppdelad i ett antal underrubriker. Sva​

ren på respektive underrubriks frågeställningar blir det aktuella underlaget för kommunens översiktliga planering.

Stad ‑ land

En mängd frågor diskuteras när det gäller städerna och dess utbredning samt dess ökande invånarantal, är det möjligt att få en stad kretsloppsanpassad? Finns det begränsningar för stadens/tätortens storlek? Var ska avfallet städerna producerar ta vägen? Vilka ytor behöver staden för att lösa sin kretsloppshantering i framtiden? Hur stor odlingsareal krävs för att underhålla befolkningen i städena med livsmedel. Vad händer om försörjningssystemen kollapsar? Vad är att föredra, decentralisering eller centralisering? Svarar landsbygdens bebyggelsestruktur mot framtida behov? Hur kommer trafikrörelserna att se ut i framtiden; mellan stad‑land resp inom stad och land?

Ortens själ och identitet

Ett områdes karaktär fås bland annat genom lokala traditioner, invånarnas skaparglädje, sociala trygghet och ansvarskännandet över sitt boende. Vilka orter har stark själ och identitet? Vad beror detta på? Hur beskriver man bäst denna upplevelse? Vad är det i den byggda miljön som bär identiteten?

Kommunikationer ‑ Transporter ‑ Pendling

Kan kommunikationsbehovet minskas genom förändringar av byggnaden?? Var skall närodlad mat förvaras? Livsmedelstransporter ? Bör byggnader flyttas närmare järnväg? Kan pendling minskas genom att arbete kan utföras i hemmet genom en utveckling av tekniska system som telefon, IT etc eller kan industriområden kompletteras med bostäder? Vilka krav ställer olika typer av kommunikationer på komplement som garage, förråd, parkeringsytor etc? Kan man utveckla fordonen? Utnyttja vintervägar?

Infrastruktur ‑ försörjningssystem

Genom att säkerställa kvalitetskraven på befintliga anläggningar med löpande underhåll och service förlängs anläggningarnas livslängd. Detta bidrar till en reducerad resursanvändning och därmed också en minskad miljöpåverkan. För konstruktioner som är i behov av omfattande underhållsarbeten för att uppnå gällande kvalitetskrav, bör alternativ ses över för eventuellt åtgärdsprogram. Det är lite naivt att tänka att allt skall ersättas bara för att det skall vara miljövänligt, vad händer med det borttagna materialet, skapas inte ytterligare problem samt en ökad miljöbelastning i och med detta avfall.

Grönstruktur

Växtligheten har många viktiga funktioner i den byggda miljön. Den utgör livsmiljö för en mängd olika organismer. Markplanering och växtlighet kan utföras så att man medvetet skapar goda livsmiljöer för specifika arter, växter, insekter, fåglar och djur. Därigenom berikas både flora och faunan. En rik vegetation och växtlighet bidrar till ett flertal positiva aspekter för närmiljön; den är rumsbildande, den ger vindskydd, den fungerar utmärkt som bullerskydd och är väldigt bra ljudabsorbent samtidigt som den fungerar som luftrenare. Den är viktig för människans sociala och psykiska välbefinnande. Den har både en faktisk och pedagogisk funktion i ett kretsloppssamhälle.

Kan vi få människor att må bättre genom att se mer "grönt" i stadsmiljöerna? Kan man bevara/utnyttja befintliga grönstrukturer bättre? På vilket sätt samnyttjar man biologisk mångfald, ekologiska korridorer mm med grönstrukturen som stadsbyggnadselement?

Lokalisering allmänt

Kommunens planering bör ge svar på hur boende, arbete och fritid på ett långsiktigt sätt kan bedrivas inom kommunen utan att förutsätta en traditionell "tillväxt". Utgångspunkten bör vara att befintliga byggnader och anläggningar används och kompletteras i första hand. I andra hands byggs nytt som svarar mot nya behov eller ersätter flera gamla strukturer. I tredje hand byggs nytt som ersätter gammal byggnad/funktion.

Lokalisering av bostäder

Vid lokalisering av bostäder är det extra viktigt att välja en plats med ett bra lokalklimat och för att kunna sluta kretsloppet, närhet till jordbruksmarker. För att uppnå ett för människan bra lokalklimat måste mån ta hänsyn till ljusförhållanden, kyla, blåst, fukt, buller och föroreningar. Men också till närheten till rekreation, arbete och samhälls‑‑smice.

Var ska vi bo i framtiden? Går det att förena kretsloppstänkande med våra nuvarande krav på standard, utformning, värme etc ?

Lokalisering av näringsliv

Vilka verksamheter finns i framtidens industrilokaler? Vilka branscher ökar/minskar? Hur ser transportbehovet och tekniska system ut i framtiden? Kan lokaler ändras och/eller kompletteras med bostäder? Vilka arbetstider har vi i framtiden? Vilka tekniska hjälpmedel?

Kommersiell ‑ och offentlig service

Kan den integreras bättre? Ska vi ha kvartersläkare eller regionsjukhus? Behöver servicebyggnader se ut på ett visst sätt? Ger decentraliserad verksamhet mindre lokalbehov? Nya samverkansformer skola‑bostad? sjukvård‑hotell? 

Lokalisering av fritidsbebyggelse/ ‑anläggningar Vilka typer av fritidsanläggningar skall vi ha i framtiden? Vilka av dagens anläggningar är långsiktigt hållbara? Hur har de kommit till? Svarar fritids områden och ‑anläggningar mot ett 

 behov, eller har behovet skapats av anlägg​ningen? Kan anläggningar ändras för att svara mot nya behov?

Kulturmiljövård ‑ byggnadstradition

Nuvarande regler, Byggnadsvård Västmanland, vikten av kunskap och utbildning inom området. Vilka är morgondagens kulturmiljöer? Ska vi underhålla byggnader, som inte har långsiktigt hållbara egenskaper, av kulturella skäl? Kan estetiska värden gå före "långsiktigt hållbara"? Kan man skapa nya byggnadstraditioner? Skall vi bevara enstaka byggnader eller satsa på hela bebyggelsegrupper? Hur får vi fram byggnadsmaterial till restaurering?

Det framtida byggandet

Det framtida byggandet är det som idag kallas miljöanpassat eller ekologiskt byggande. Detta byggande genomsyras av kvalitets‑ och miljötänkande, dvs höga krav ställs på kvalitets‑ och miljöarbetet för hela byggprojektet.

Ekologiskt byggande handlar om att se helheten.

Detta sätt att arbeta beaktar byggnadens, bygg​

processens och brukarnas inverkan på den yttre miljön. I detta innefattas ett flertal områden som exempelvis miljö och energihänsyn vid lokalisering, byggnadsutformning, planlösning, val av byggnadsmaterial, utformning av tekniska försörjningssystem mm. Det är samtidigt viktigt att poängtera att stor vikt läggs på utformningen av närmiljön, och på så sätt kunna dra nytta av befintlig vegetation, lokala förutsättningar samt resurser. Till de lokala förutsättningarna hör klimatfaktorerna, vind, temperatur, nederbörd, solvinklar (solinstrålning), geologiska och hydrologiska förutsättningar som topografi, jordmån, grund​och ytvatten.

Flertalet av dagens byggnader är uppbyggda med linjära flöden, dvs de resurser vi för in i byggnaderna har när de kommer ut, förorenats, omvandlats eller kvalitetsförsämrats. Ren luft förorenas, elektrisk energi omvandlas till värme och avgår i form av spillvärme via läckage i klimatskärmen och genom ventilationsanläggningar. Det rena vatten vi använder för bad, disk och tvätt samt spolning av toaletter går ut från byggnaderna i form av spillvatten och det material vi för in i form av t.ex. livsmedel avgår i fast/flytande avfall. Detta är ett enormt resursslöseri, det vi måste gör är att försöka minimera flödena samt skapa kretslopp för dessa resurser.

Boendemiljö

Hur skapar man goda mötesplatser och positiva upplevelser i våra bostadsområden?

Varför leker barnen hellre i skogen än på våra lekplatser? Kan man behålla (orörd) naturmiljö intill våra bostadsområden? Kan man utnyttja vinterklimatet bättre?

Förändring av krav och standard för bostäder och verksamheter

Kan man samnyttja utrymmen bättre? Hur många duschar, byter om och lagar mat på arbetsplatsen? Mindre kylskåp större jordkällare? Kan man klara sig med mindre utrymme på vintern när uppvärmningsbehovet är större? Vem ställer kraven? Leder standardlösningar till resursslöseri? Kan man dela upp kraven i säkerhetskrav och komfortkrav?

Turism

Vilka turistiska områden är långsiktigt hållbara? Är turism hot eller möjlighet? Hur undviker man anläggningar och biltrafik i naturen? Är ekoturism något för Sala kommun.
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Växternas fotosyntes innebär att energin i solljuset omvandlas till kemiskt bunden energi i form av socker och andra energirika föreningar. I fotosyntesen sätts koldioxid från lufteu ihop med vatten från marken och bildar sockermolekyler och syre genom ämnet klorofyll, som också ger växterna deras gröna färg. Vid respirationen (andningen), som sker för både växter och djur, frigörs den kemiskt bundna energin, så att den kan användas för organismens värmebehov, rörelse och annat som kräver energi. Som restprodukter fås koldioxid och vatteu, som i naturens kretslopp blir råvaror rör ny fotosyntes.
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